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e Turkiye

SiIGARA BIRAKMA YONTEMLERi KURSU m Solunum

Arastirmalari

KURS BASKANLARI: DR.NAZMi BILIR, DR.TUNCALP DEMIR TUSAD | Dernegi
09.00 Kahve ve Gay servisi
1.0TURUM: NAZMi BILIR, OGUZHAN OKUTAN
09.00-10.00 Tutln Epidemiyolojisi ve Tiitlin EndUstrisi, Titlin Kontrol Programlari
Nazmi Bilir
10.00-10.30 Titln Grdnleri, Sigara ve Sigara Dumani
Seyfettin Gim{s
10.30-11.00 Kahve Arasi
11.00-11.30 Sigara bagimhligi ve Sigara icen hastaya genel yaklasim
Fisiin Ulger
11.30-12.00 Sigara Birakma Poliklinigi Yapilandirilmasi
Tuncalp Demir
12.00-13.00 Yemek
Kahve ve Cay servisi
2. OTURUM: TUNCALP DEMIR, AYSEGUL KARALEZLI
13.00-13.30 Nikotin Replasman Tedavisi
Aysegil Karalezli
13.30-14.00 Bupropiyon
Sermin Borekgi
14.00-14.30 Kahve Arasi
14.30-15.00 Vareniklin
Tuncalp Demir
15.00-15.30 Bilimsel olmayan yaklasimlar
Hafize Cobanoglu Glingor
15.30-16.00 Kapanis



