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32 . %%?rlesi

ogtis Hastaliklart Uzmanlik
Dali’nda Ttrkiye’nin

G en eski dernegi olan

Tiirkiye Solunum Arastirmalar

Dernegi (TUSAD), 32. Kongresi’nde
ayni zamanda kurulusunun 40. yilim
da kutluyor. TUSAD’1n 40. kurulus

yildéntimii 2010 Diinya Akciger

SOLUNUM 2010 Baskanr’nin Mesaji

TUSAD Kongrelerinin Basari
Grafigi Her Yil Artiyor

Her gegen yil bilimsel ve sosyal
program Kkalitesi, i¢erik, katimect

hazirhklara SOLUNUM 2009
kongresini bitirdigimiz giin

sayusl ile yukart baslamustik. Kongre mekanimizi
dogru bir bagart segerken hem artan katihmer
grafigi ¢izen sayisini, hem katihmeilarnmizin
SOLUNUM alistig daha kolay ulagilabilir,

kongrelerinin bu
ivmesini devam
ettirebilmenin aym

telagsiz, yormayan ama kaliteden
de 6diin vermeyen bir mekan
olmasini ve tabii ki tilkemiz ve

zamanda da saglik sisteminin i¢inde
Turkiye Solunum  bulundugu kosullart dikkate
Aragtirmalart almak zorundaydik ve bu
Doc.Dr. Dernegi’nin nedenle belki kulaga alisik gelse
Filiz Kosar 40. Yihinda bu de higbir zaman bikmayacagimiz
kongreyi bir doga cenneti Antalyamiz’da
gerceklestirecek olmanin yine yesillik cenneti bir mekar
sorumlulugu, gururu ve heyecant  segtik.
icinde SOLUNUM 2010 icin devama snyfo 2’

"Degerli Meslektaslarim,
Bir yil 6nce size merhaba derken,
bir nefes olmaya ¢alistik giinliik
yasantinizda. Tlk sayimizi
hazirlarken tasidigimiz

aktardigimiz gibi sosyal konulara
da yer vermeye c¢alistik. Gelecek
sayilarimizda da bizleri
ilgilendiren sosyal konulara daha
fazla yer verme gayreti igerisinde

. ; - olacagz.
el.1d1§ele.r1 bugiin Solunum Aktiiel Kongre Ozel
hlssetnnyoruz... N sayist ile TUSAD’in 32. Ulusal
® 1 Solunum Aktu'e.1 g Kongresi SOLUNUM 2010°da
. hazirlarken tabii ki

sinursiz olanaklara
sahip degiliz. Bundan
dolayr sizlerle

Ark

yasayacaklarimiz hakkinda bir
Ozet sunmaya ¢alistik.

Bilimsel ve sosyal programu ile
dernegimizin 40 yillik tecriibesini

bircok k P ayl:?§maylcilstcdcilgin;i ‘ yansitacak bir kongre olacagina
Irgok konuyu istemeden de 052 3o, gi51miz SOLUNUM 2010
sonraki sayilara birakmak

zorunda kaliyoruz. Her
sayimizda dernegimizin
etkinlikleri konusunda bilgiler

hosgeldiniz demek istiyorum.

Dog¢.Dr. Oguzhan Okutan
Solunum Aktiiel Editorii

Saghg yilina da rasthyor.

Asum, KOAH, Akciger Kanseri,

Solunum sistemi enfeksiyonlart ,

Tiiberkiiloz ve Solunum Yetmezligi
gibi akciger hastaliklar ytiziinden,

diinyada her yil onmilyonlarca insan

nefes alma ve yasam miicadelesi
vermektedir; 10 milyondan fazla
kisi de hayatim kaybetmektedir.

Diinya Akciger
Saghgindan Ulusal
Akciger Saghgina
Akciger Hastaliklarinin diinya
niifusunu tehdit eden 6nemli
bir sorun olduguna dikkatleri
¢ekmek i¢in: Akciger Saglg ve
Hastahklar ile ilgili
Uluslararast Kuruluglar, 2010
yilii “Diinya Akciger Saglg:”
yili olarak ilan etti ve bunu
“Akciger Saghgr Nefes almak
ve Yasamak i¢in esastir”
slogani ile ve ortak bir
deklerasyonla duyurdular.
Artik kongrelerinde
geleneksellesen bir sekilde
toplumsal duyarliligr artirmak
amaciyla akciger saghgina
dikkat geken TUSAD, bu yilki
kongrede de, 2010 Diinya
Akciger Saghg Yili’na paralel

SOLUNUM 2010

20-24 Ekim 2010
Gloria Golf Resort, Antalya

sekilde, “Kiiresel iklim
degisikliklerine” ve bunlara bagh
olarak akciger saghginda meydana
gelen olumsuz gelismelere dikkat
cekecek. Akciger sagligin
tyilestirmeyi ve kamuoyunda -
duyarlilik yaratmay: hedefleyen Y 4
TUSAD, kongre biinyesinde
diizenlenen basin toplantisinin bu
yilki konusunu da “Diinya Akciger
Saglig: yili ve Ulusal Akciger Saglig
yili” olarak belirledi.

Kongre Sekreterligi

www.solunum.org.tr

Kongre 20 Ekim
Carsamba Giinii Kurs
Programiyla Basliyor

Daha 6nce kayit yaptiran kongre
katilimcilari, farkli konularda
diizenlenen 9 ayr kursta bilgilerini
tazeleyecekler.

devanmu sayfa 2’de

Sosyal Program

SOLUNUM 2010 Kongresi’nin sosyal

programu son derece renkli... Leman
Sam Konseri, Ali Aysun Kocatepe

dinletisi ve kumsal partisi
katiimcilara keyifli anlar
yasatacak.

Konseri, Genco Erkal Siir

devanu sayfa 6,7,8°de

Prof. Dr. Can Oztiirk: TUSAD Bilimselligin
Yaninda Toplumsal Egitimi de Onemsiyor

Tiirkiye Solunum Aragtrmalart Dernegi
(TUSAD) Bagkan: Prof. Dr. Can egitim, arastirma, toplum saglig
Oztiirk “Dernegin vizyonu ulusal bir etkinliklerini yerine getirebilmektir”

uzmanlik derneginin tim dedi.

fonksiyonlarini yerine getirecek
Prof. Dr. Mustafa Yaman: 40. Yilmiz
Bilimsel Faaliyetlerle Kutluyoruz
1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklart AD
Ogretim Uyesi TUSAD 2. Baskan ve 40. Y1l Kutlama
Komitesi Bagkani Prof. Dr. Mustafa Yaman, 32. Ulusal

Kongre'de gergeklestirilecek olan

etkinliklerle ilgili olarak bilgi verdi.

standartlart olusturmaya yonelik olarak;

Bir solukta
tam
40 yil...

Bilimsel Komite Baskani’nin Mesaji
Bilimsel Kalitesi Yiiksek Bir Kongre
"Degerli Meslektaslarim, 40. yihna ulasan Gogiis

Tiirkiye Solunum Arastirmalarn Hastahklart Uzmanlk Dal’nda
Dernegi (TUSAD)'nin 40. Tiirkiye’nin en eski dernegi olan
kurulus yil Ttirkiye Solunum
AT Arastirmalart Dernegi
kutlayacagimiz, olarak, Gogiis .
32. Ulusal Hastaliklar1 ve bir¢ok
Kongremiz ilgili uzmanlk alaninda
SOLUNUM calisan siz degerli
2010. 20-24 meslektaslarimizin
Ekim’2010 bilimsel ve sosyal igerik
anlileringe ligazli yoniinden begeneceginiz
Antalya’da Gloria bir kongre i¢in, aylardir
Golf Resort Otel’de yapilacaktr. yogun bir ¢alisma
Tiikenmeyen bir nefesle iginde olduk. devams sayfin 27le
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Solunum Aktiiel

Bir solukta
tam
40 yil...

kongre

guncel

Kongre organizasyon komitesi
olusturulmasinda dernegimizin
6nem verdigi hem bu konuda
deneyimi olan hem de daha geng
ve dinamik kisilerin bir arada
oldugu ve boylece tecriibe ve
yeniliklerin harmanlandigy bir
ckibin bu isi iistlenmesi gelenegi bu
yil da devam etti. Ben dahil gegen
yillarda gorev almis arkadaglarimiz
ve hocalarimizin yanminda yeni ve
geng hocalarimizla bu gorevi
uyumlu bir ekip olarak elimizden
gelenin en iyisini yapma gayreti ile
sonlandirmaya calistik.

Kongre bilimsel programini kongre
organizasyon yonergemiz
dogrultusunda ¢alisma gruplar ve
koordinasyon kurullarinin gorts,

oOneri ve fikirlerini alarak, boylece
oldukea genis bir grubun emek
verdigi, fikir tirettigi multidislininer,
doyurucu, yenilikgi, tartigmact ve
pratige yonelik konulart da
kapsayacak bigimde olusturduk.
Keza konusmact ve
tartigmacilarimizi miimkiin
oldugunca daha geng ama
konusunda deneyimli ve birikimli
meslektaslarimizdan segerken
oturum bagkanlarimizi bilgi
birikimleri ve deneyimlerinden
yararlanabilecegimiz
hocalarimizdan yararlanma arzusu
ile ve yine ¢alisma gruplari ve
koordinasyon kurullarimizin
Onerilerini gozoniinde tutarak
belirledik. Bilimsel programin
catistni kendi uzmanlik alanimiz
olan Gogiis Hastaliklart temel

olmak tizere Fizyoloji, Yogun
Bakim, Gogiis Cerrahisi, Pediatrik
Gogiis Hastaliklar: gibi paylasim
i¢inde oldugumuz diger uzmanhk
alanlari ile ortak oturumlarda
tartigma ve bilgi aktarimint

miimkiin kilacak bi¢imde
olusturmaya ¢alistik. 2010 Diinya
Akciger Saghg Yilinda
kongrelerimiz i¢in geleneksellesen
bir bigimde toplumsal duyarlilig
artirmak amaciyla, bu yilki

TUSAD Kongrelerinin Baar Grafigi Her Yil Artryor

sayfa 1’den devam

kongremizde de “Kiiresel Iklim
Degisiklikleri” konusunda kiiresel
isinmaya bagl iklim degisikliginin
etkilerini ve bunlar engellemek i¢in
herkesin tizerine diisen gorevleri
kongre katihmcilarimizla bu
konuda deneyimli bilim insanlar ile
birikte paylasma imkani bulacagz.
Giderek artan bir ivme ile kogarak
ulastigimiz 40.ythmizi kutlamanin
seving ve coskusunu sizlerle
paylasmak, hem bilimsel hem sosyal
bakimdan verimli ve giizelliklerle
dolu bir kongreyi yasamak dilegiyle
hepinize tiim kongre organizasyon

komitesi adina hos geldiniz
diyorum.
Dog.Dr.Filiz Kosar
SOLUNUM 2010
Kongre Baskani

Diinyaca Unlii Uzmanlar

SOLUNUM 2010°da

SOLUNUM 2010, bilimsel yoniiyle
de son derece zengin ve giiglii bir
kongre. Kongreye, yaptiklart bilimsel
¢alismalarla solunum hastaliklart
alanina 6nemli katkilarda bulunan
Tiirk bilimadamlarinin yanisira,
diinya ¢apinda tinlii yabanci
bilimadamlar1 da konugmaci ya da
oturum baskant olarak katiliyor. Bu
yil TUSAD Kongresi’nde izleme
imkani bulacagimiz yabanct uzmanlar
sunlar: Dr. Chris Bolliger
“Elektromanyetik navigasyon”,

= |Turkiye

Solunum
Arastirmalan
TUSAD |Dernegi

“Turkiye Solunum Aragtirmalart
Dernegi” Adina Sahibi:

Prof. Dr. Mecit SUERDEM
Yaz Isleri Mudu{u
Dog. Dr. Benan CAGLAYAN
Editor:
Dog. Dr. Oguzhan OKUTAN

YONETIM MERKEZI:
Kocamustafa Paga Caddesi,
Esmer Ismerkezi, No: 118,/2
Cerrahpasa 34303 Istanbul
Telefon: (212) 632 27 17
Faks: (212) 529 58 68
e-posta: solunum@solunum.org.tr
www.solunum.org.tr

YAYIN HAZIRLIK:

YUCE
reklam/yayim/dagitim a.s.
Nato Caddesi, 23 /3 Seyrantepe
34418 Kagithane Tstanbul
Telefon: (212) 279 10 26 (pbx)
Faks: (212) 279 18 64
Www.yuceyayim.com.tr

BASKI: Ozgiin Ofset
Levent/Istanbul
Tel: (0212) 280 00 09
Baski Tarihi: Ekim 2010
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Geri Doniigiimlii
Kagida Basiliyor

“Solunum Aktiiel”
gazetesi TUSAD’In
gevreye duyarlihigindan
otiirt geri dontistimlit
kagida basimaktadir.

“Endobronsiyal voliim
kiigiiltme”, “EBUS-TBIA”;
Dr. Stefano Gasparin
“Transbronsiyal igne aspirasy-
onu veTTIA integrasyonu”,
“Trakeobronsiyal Stent
yerlestirilmesi”; Dr. Ulrich
Costabel “Sarkoidoz”,

“Nadir Gortilen Akciger
Hastaliklari:
Lenfanjiomyomatozis,

Alveolar Proteinozis”;

Dr. Ganesh Raghu “Idiopatik
interstisyel pnomoniler”, “Difuz
Alveoler Hemoraji”, “Idiopatik
Pulmoner Fibroziste Tanidan
Tedaviye Giincel Yaklagimlar”;
Dr. James Jett “PET- PET/BT”,
Dr. Lewis Rubin “Kronik
tromboembolik pulmoner
hipertansiyon”,;

Dr. Cosimo Lequaglie
“Metastazektomi”, “Pulmoner
Metastatektomiler”;

| N

Dr. James R. Jett  Prof. Dr. Cosimo

Lequaglie

Dr. Julius Janssen, “Medikal
torakoskopi”, “Malign
Eftizyonlar”; Dr. Gary Lee
“Parapnémonik Eftizyonlar”;
Dr. Walter Klepetko “Kronik
tromboembolik PHT'da
tromboendarterektomi”,
“Pancoast tiimorlerinde
genisletilmis rezeksiyonlar”;
Dr. Sonali Sethi ¢esitli olgularla
ilgili olarak bilgi verecekler.

SOLUNUM 2010 Kurs Programi

20 Ekim 2010 Carsamba

KURS I

Tamdan Tedaviye Girisimsel
Bronkoskopi Kursu -(TUSAD &
EAB Ortak Kursu)

Kurs Sorumlulari: Mustafa Yaman,
Ahmet Ilgazh, Semra Bilageroglu

KURS II

Hava Yolu Yonetiminde Cerrahi
Yaklasim Kursu

Kurs Sorumlusu: Levent Elbeyli

KURS I

Difiiz Parankimal Akciger
Hastaliklar1 Radyolojisi Kursu
(TUSAD - Tiirkk Toraks Radyolojisi
Dernegi Destegi ile)

Kurs Sorumlulan : Giinseli Kiling,
Macit Aryiirek

| Klinisyen Gozii ile DPAH
' Radyolojisi

Oturum Bagkant: Giinseli Kiling,
Metin Akgiin

KURS IV

Solunum Fonksiyon Testleri Kursu

Kurs Sorumlulart: Nurhayat Yildirim,
Candan Ogiis

KURS V

Ekokardiyografi Kursu
Kurs Bagkanlari: Arzu Mirici,
Oguzhan Okutan

KURS VI

Mekanik Ventilasyon Kursu
Kurs Bagkanlari: Erdogan Kunter,
Oktay Demirkiran

KURS VII
Klinik Epidemiyoloji Kursu
Kurs Baskani:Onur Hamzaoglu

KURS VIII

Obstriiktif uyku apne sendromu
tam ve tedavisinde pratik uygula-
malar Kursu

Kurs Sorumlular: Oguz Koktirk

KURS IX

Sigara Birakma Yontemleri Kursu
Kurs Sorumlulari: Nazmi Bilir,
Tungalp Demir

Kongre diizenleme bilimsel
komitesi olarak ¢alisma
gruplarindan gelen 6neriler, web
sayfamizda yapilan anket, siz
degerli meslektaslarimizin degerli
katki ve onerileriyle ortiisen bir
bilimsel program anketle
hazirlandr.

SOLUNUM 2010’un ilk
giiniinde 9 kongre kursu
yapilirken diger 3 giinde kongre
oturumlarim dort salonda paralel
oturumlar seklinde
gerceklestirecegiz. Bu yil kagit
israfi yapmamaya kararlyiz ve
video gibi gorsellerin sunumuna
olanak saglayan e-poster
uygulamasimna devam ediyoruz.
Oturumlarda multidisipliner

ortak oturumlarda birlikte
tartisma ve goris alig-verisinde
bulunma olanag; saglamay:
hedefledik.Solunum 2010
bilimsel programu igindeki 9

Girisimsel Bronkoskopi Kursu”,
Avrupa Bronkoloji ve Girisimsel
Pulmonoloji Derneg;i ortakliginda,
“Diftiz Parankimal Akciger
Hastaliklar1 Radyolojisi Kursu”
ise Ttirk Toraks Radyolojisi
Dernegi ile birlikte gerceklestir-
ilecektir. Diger kurslarimiz;

Yaklasim, “Solunum Fonksiyon
Testleri”, “Sigara Birakma
Yontemleri”, “Ekokardiyografi”,
“Mekanik Ventilasyon”,
“Obstriiktif Uyku Apne
Sendromu Tani ve Tedavisinde
Pratik Uygulamalar” ve « Klinik
Epidemiyoloji” Kursu.
Kongrede konferanslar, karsit
gortis toplantilari, giincelleme
toplantilart, uzmanhk 6grencisi

kurgu yapmaya calistik ve boylece

egitici kurstan “Tanidan Tedaviye

“Hava Yolu Yonetiminde Cerrahi

Bilimsel Kalitesi
Yiksek Bir Kongrede
Birlikte Olacagz

sayfa 1’den devam

oturumu, olgu sunumu
oturumlari, uzmani ile soylesi ve
ayrica hekimlik meslegi ve
uzmanlik alammz ilgilendiren
paramedikal konulara yer verdik.
28 panel, 8 konferans, 6 yuvarlak
masa, 3 karsit goris, 2 mini
konferans, interaktif olgu
oturumlari, video sunumlari ile
uzmanindan tekniklerde birlikte
tartisacagiz. Konularinda
deneyimli bir¢ok yerli ve yabanci
hocalarimizin rehberliginde ve
olanaklar ol¢iistinde geng
meslektaglarimiza 6ncelik
vermeye ¢alistik.
TUSAD kongrelerinde
geleneksellesen serbest bildiri ve
poster Odiillerine ek olarak bu yil
“40. Yil Bilim Odiilleri” adh ile
solunum alaninda ¢aligan bilim
insanlarim desteklemek, onlarin
basarilarint kamuoyu ile
paylasmak ve daha biiyiik
basarilara imza atmalarin
saglayabilmek i¢in, solunum ile
ilgili temel bilimler “Prof. Dr.
Meliha Terzioglu Bilim Odiili”
ve klinik ¢aligmalar alaninda
“Prof. Dr. Rauf Saygin Bilim
Odiilii” adryla iki ayrt onur odiili
verilecektir.
Bu yil gogiis cerrahi bildirileri
ayr1 degerlendirilecek ve ilk tig
bildiriye kongre sirasinda 6diil
verilecektir. Ayrica kongrede
verilecek bir diger odiil
ACTELION - Pulmoner
Vaskiiler Arastirma Odiili’diir.
Bilgi ve giizellikleri paylasarak,
kosusturmadan ilgi ile takip
edeceginiz hafizanizda kalacak
yararli ve verimli bir kongre
olmasii arzuluyoruz.
Antalya’da bulugmak dilegi ile en
derin sevgi ve saygilarimla. ..
Prof. Dr. Ahmet Ilgazli
Bilimsel Komite Bagkani




Bir solukta

. kongre

40. Yiliimizt Bilimsel

Solunum Aktiiel
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Hastaliklart AD Ogretim Uyesi TUSAD 2.
Bagkani ve 40. Yil Kutlama Komitesi Bagkan
Prof. Dr. Mustafa Yaman, 32. Ulusal Kongre'de
gergeklestirilecek olan etkinliklerle ilgil olarak su
bilgiyi verdi:

“Hem gogiis hastaliklari uzmanhgim bilgi ve
donanim agisindan gelistirmek hem de bu alanda
calismalar yapmak amaciyla kurulan TUSAD, 40.
yilina ulagmast nedeniyle diizenlenen
ctkinliklerde de bilimsel faaliyetlere
agirlik verdi. Bu nedenle solunum
alaninda ¢alisan bilim insanlarint
desteklemek, onlarin basarilarim
kamuoyu ile paylasmak ve daha
biiytik basarilara imza atmalarin
saglayabilmek i¢in “40. Yil Bilim
Odiilleri’ni Organize etti. TUSAD
kongrelerinde geleneksellesen serbest
bildiri ve poster odiillerine ek olarak

verilen “40. Yil Bilim Odiilleri” iki ayr
kategoride verilecek. Solunum ile ilgili temel
bilimler alaninda “Prof. Dr. Meliha Terzioglu
Bilim Odiilii”ve klinik calismalar alaninda “Prof.
Dr. Rauf Saygin Bilim Odiilii” bu yil ilk kez
sahiplerini bulacak. Cok sayida degerli ¢alismanin
basvurdugu bu iki odiiltin jiirileri, son derece zor
bir se¢imle, odiile layik olan ¢alismalari
belirlediler. Odiil toreni kongrenin agilis
toreni sirasinda yapilacak. Agilis
toreni sirasinda ayrica TUSAD'in
tam tarihgesini ve dernegimizin 40. yila
40 yll ... ulasmasinda emegi gegen bilim
insanlarini anlatan bir film gosterimi de
olacak. Dernegimize emegi gegen
hocalarimiza 40. y1l dolayistyla birer
plaket verilecek. Kongre sirasinda 6zel bir

ulagtigini sdyleyen
Istanbul Universitesi

' ‘ Cerrahpasa Tip 40. y1l am defteri’ agilacak dileyenlerin bu

£ - Fakiiltesi Gogiis deftere amlarini yazmalar istenecek

TUSAD 40. YIL BiLiM ODULLERI

20 Ekim 2010 Carsamba
40. Yil Bilim Odiilleri

tirkiye'nin 6nemli tiniversitelerinden 9
I bilim adaminin bir araya gelerek kurdugu
Ttrkiye Solunum Arastirmalart Dernegi
(TUSAD), bu yil kurulusunun 40.
yidoniimiini kutluyor. Yil i¢inde halka ve
hekimlere yonelik olarak ger¢eklestirilen
gesitli etkinliklerle 40. yilint kutlayan
Tiirkiye Solunum Aragtirmalar
Dernegi'nin 32. Ulusal Kongresi'nde
de 40. yil dolayisiyla sosyal ve bilimsel
faaliyetler yapilacak.
22 Haziran 1970 yilinda
kurulan TUSAD'1n, 40. yilina
gogiis hastaliklart alaninda
birgok ilke damgasini vurarak

Bir solukta

Neden Prof. Dr.

Neden Prof. Dr.

Meliha Terzioglu Rauf Saygin - - =
Bilim Odiilii? Bilim OdalG? Sahiplerini Buldu
Prof. Dr. Meliha Terzioglu, Prof. Dr. Rauf Tiirkiye Solunum Aragtirmalari isimli caligma ile “Prof.Dr.Meliha

Tiirkiye Solunum
Aragtirmalart Dernegi’nin
kurucu tyesi ve Dernegin ilk

Saygin, 1970 yilinda
Prof. Dr. Meliha
Terzioglu ve ileri gelen

Dernegi (TUSAD) tarafindan,
kurulusunun 40. yili olmast
nedeniyle solunum  alaninda

Terzioglu Bilim Odiilii” ne deger
bulunurken; Prof. Dr. Hakan
Giinen gonderdigi “Prevalence

baskamdir. 24 yil siire ile akademisyenlerle birlikte calisan bilim insanlari destekle-  of COPD: First
\ TUSAD'in bagkanlik gorevini solunum alaninda multi mek, onlarin bagarilarini kamuoyu  epidemiological study of a
stirdiiren Prof. Dr. Meliha disipliner yaklagimla ile paylasmak ve daha biiyiik large region in Turkey” isimli
(1915-1995) Terzioglu, yurtdist (1914 - 2003) akademik galismalar ba;a)m}l,ari imza atmalanmyLl gah%ma ii “Prof.Dr. Re:uf Saygin
baglantilarina 6nem yapmak amaciyla Ttirkiye saglayabilmek igin, solunum ile Bilim Odiilii”ne deger
veren bir 6gretim tiyesi ) Solunum Aragtirmalar ilgili temel bilimler ve klinik bulunmustur.

olarak taniniyordu ve diinyadaki en etkin yiiz bilim Dernegi (TUSAD) kurucusu oldu ve ilk yonetim bilimler alaninda yapilan Bu nedenle TUSADin 40.
kadinindan biriydi. kurulunda ikinci bagkan olarak gorev aldi. caligmalara verilmesi kararlagtinlan  yilinda Dernegimize ¢ok biiyiik
Avrupa Fizyoloji Dernegi'nin de yonetim kurulu tiyesi 1981 yilinda Yiiksek Ogretim Kuruluna (YOK) “Prof.Dr. Meliha Terzioglu hizmetleri olan bu iki biiyiik

olan Prof. Dr. Terzioglu’nun TUSAD’in
kurulmasindaki en biiyiik hedefi, temel bilimler ve

Bilim Odiilii” ne ve “Prof. Dr.
Rauf Saygm Bilim Odiilii” ne

tiye olarak atandi. O yillarda Goguis Hastaliklart
Anabilim Dali, ¢ Hastaliklarinin yan dalina

Hocamizin adina diizenlenen
Bilim Odiilleri’ ni kazanan

Klinik bilimler arasinda gerekli olan bilimsel kopriiniin dondistiiriilmiistii ancak YOK iiyesi olan Prof. Dr. gonderilen aragtirmalar her iki calismacilar ve yayinda yer alan
kurularak, bilgilerin paylagilmasina; ortak ¢alismalar Saygin'in gayretleriyle 1983’te tekrar Gogiis “Bilim Odiilii Degerlendirme diger arastiricilant kutlar bundan
vapilarak bilimsel giigbirliginin olusturulmasina Hastaliklar1 Anabilim Dali kimligine kavustu. Komisyonlar” tarafindan ayri ayn  sonraki ¢ahgmalarinizda bagsarilar

katkida bulunmakti.
TUSAD Baskan: Prof. Dr. Terzioglu’nun Avrupa
Solunum Klinik Fizyolojisi Dermegi’nde (SEPCR)

Prof. Dr. Rauf Saygin, akademik yasami
siiresince TUSAD’1n tiim bilimsel faaliyetlerinde
gorev aldi. Tiiberkiiloz savasinda, tilkemizde

dileriz. TUSADHSZ. Ulusal
Kongresi’'nde TUSAD’1n 40. yil
dontimiinii hep birlikte cogkuyla

incelenilmis ve 6diil kazanan
adaylar belirlenmistir.
Dog¢. Dr. Ibrahim

1973-1977 tarihleri arasinda Yiirtitme Komitesi bronkoskopi, bronkografi ve solunum fonksiyon Giiner gonderdigi kutlamak ve arastiricilara

Uyeligi ve 1977-1981 tarihleri arasmda testlerinin gelismesinde 6ncii oldu. Transbrongial “Intracerebroventricular odiillerini sizlerle birlikte

2. Bagkan, 1981-1986 Electoral Committee Uyesi mediasten ve hilus lenf bezleri ponksiyonu igin 6zel Serotonin Reduces the Degree  sunmak bizleri mutlu edecektir.
olarak gorev yapmast, bu dernekle ve Avrupa olarak “Saygin” adiyla anilan transbronsiyal of Acute Hypoxic Ventilatory

Pnomoloji Dernegi (SEP) ile bilimsel bakimdan aspirasyon ignesi gelistirdi. Bu igne Storz firmast Depression in Peripherally Prof. Dr. Can Oztiirk

tarafindan tiretildi.

iligkilerin kuvvetlenmesine katkida bulunmustur. Chemodenervated Rabbits” TUSAD Bagkam

SOLUNUM 2010

SOLUNUM 2010 Kongre Odiilleri

Kongresine Katilim

40. Yil Bilim Odiilleri Gogiis cerrahisi bildirileri: ACTELION -Pulmoner Vaskiiler D v = V -I d-
Bu yil ilk kez verilecek olan Bu yil gogiis cerrahi bildirileri ayri Arastirma Odiilii EStegl el
Prof. Dr. Meliha Terzioglu Bilim degerlendirilecek ve ilk ti¢ bildiriye ACTELION, kurumsal

Qdiilii ve Prof. Dr. Rauf Saygin
Bilim Odiilii Kongre’nin agihs
gecesinde sahiplerini bulacak.

Sozel bildiri odiilleri:
Kongrede sunulmak tizere
gonderilen sozel bildiriler arasindan

secilen ilk ti¢ bildiriye 6diil verilecek.

kongre sirasinda odiil
verilecek.

Fotograf yarismas: odiilleri:
Bilindigi gibi 2010 yili “Diinya
Akciger Sagligr” yilt ilan edildi. Bu
konudaki duygu ve diistincelerimizi
fotograflarla yansitmak amaciyla
“Cevre ve Akciger” konulu bir

sorumluluk anlayist ¢ergevesinde,
Tirkiye’de “pulmoner vaskiiler
hastahk” alaninda yiiriitiilen
arastirmalar1 tegvik etmek tizere
Turkiye Solunum Dernegi —
Actelion “Pulmoner Vaskiiler
Hastalik Odiilii” programum baglattr.
Bu yil birincisi verilecek olan

bu &diil, TUSAD 32. Ulusal

Caligmalaryla mezuniyet sonrast
egitimi destekleyen TUSAD,
SOLUNUM 2010 Kongresi igin

149 katthmeiya burs verdi.
Kongreye bildirisi kabul edilmis
toplam 149 asistan, hemsire ve
temel bilimler alaninda ¢alisan
meslektasimiza burs verildi.
Solunum 2010 burslart kongre

Pulmasar Vskiilar “Pulmonar Viskifler Hestals™
E-poster odiilleri: fotograf yarismast diizenlendi. Bu - i—;;‘ﬁ';.:j" Kongresi -2010°da sozli bildiri ya kayd, 2 kisilik oda da konaklama
Kongrede sergilenen e-posterler kapsamda, yarismaya katilan e da poster olarak sunulmak tizere (iki bursiyer ayni odada olacak
arasindan degerlendirme komitesi fotograflar arasindan segilecek N kabul edilecek pulmoner vaskiiler sekilde) ve bir adet kurs kaydini
tarafindan segilen ilk ii¢ e-postere ilk {i¢ fotografa kongre sirasinda - el hastahkla ilgili aragtirmalar icermektedir.

= —

odilleri, kongre sirasinda verilecek.

odiil verilecek.

arasindan segilecek.
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B TUSAD (Tiirkiye Solunum
Arastirmalar1 Dernegi) hakkinda
kasaca bilgi verir misiniz?

Tip alaninda faaliyet gosteren
dernekleri dort ayrt grupta
degerlendirmek uygun olacaktir.
Bunlar;

a) Uzmanhk Dernekleri

b) Spesifik hastaliklara ve saglik
sorunlarma yonelik olarak
olusturulmus dernekler

¢) Hastalarin dayanigma ve
kamuoyu olusturma amaciyla
kurduklar1 dernekler, sosyal
sorumluluk yapilanmalar

d) Ticari amagla kurulmus
sirketlerin olusturdugu birliktelikler

TUSAD; 1970 yilinda kurulmus
ve solunum hastaliklart alaninda,
tiiberkiiloz agirlikli kurumsal
yapilanmalarin disinda, uzmanlik
dernegi niteliginde ilk sivil toplum
kurulugudur. Kurulusunu izleyen
yillarda, Ttrkiye’nin degisik
yorelerinde, tim “GOGUS
HASTALIKLARI” alaninda ¢aligan
hekimleri bir araya getiren, 30 adet
yillik ulusal kongre gergeklestirmis ve
diizenli olarak kongre kitaplarin
(Bildiri ve sunum 6zetlerini igeren
belirli) yaynlanus, “SOLUNUM”
dergisini diizenli olarak akademik
¢alismalarin yayinlandigy bir platform
olarak olusturmus, tiyelerinin
mezuniyet sonrast egitim
programlarina ve akademik
yiikselmelerine her donemin
kosullarina uygun en yogun katkiyt
saglamigtir. Yani bir uzmanhk dernegi
olmanin sorumlulugunu her asamada
hissetmis ve geregini yapmustir.

TUSAD, 40 yillik gegmisinde, 30
ulusal kongre, sayisiz bilimsel
toplanti, sempozyum, ¢esitli bilimsel
yayinlar, ¢ok sayida uluslararasi
sempozyum, bir diinya kongresi,
halka yonelik ve degisik saglik
sorunlarma odaklanan farkindalik
projeleri, Saghk Bakanhg, Ttirk
Tabipleri Birligi ve diger kuruluslarla
isbirligi igerisinde yiirtitiilen birgok
etkinligi basartyla geregeklestirmistir.

Ayrica, dernek son yillarda
yogunlasan yayn etkinliklerini, bu yil
i¢erisinde, gogiis hastaliklart alaninda
calisan uzman ve asistan
meslektaglarimizin kullanimina
sundugu ve sunacag 3 farklh
konudaki kitap ile daha kapsamli bir
boyuta tasimus olacaktr.

TUSAD, Avrupa Birligi
standartlarinda gogiis hastaliklart
uzmanlik egitiminin esasini
olusturacak olan “Egitim
Programi”nin hazirligun yiirtiten
organizasyonlardan biridir. Prof. Dr.
Meliha Terzioglu’nun 24 yillik
baskanligin takiben (1970-1994),
1994 -2000 yillart arasinda Prof. Dr.
Miizeyyen Erk ve 2000-2006 yillart
arasinda Prof. Dr. Mustafa Yaman
Dernek Bagkanhg’mi yiirtitmislerdir.
2006 yilindan itibaren ben TUSAD
Bagkan: olarak gorev yapmaktayim.

2004 yilindan sonra, yénetim
kurulu bir taraftan yapisal ve yonetsel
degisikliklere giderek dernegin daha
katilimey, yenilige ve degisime agik
hale getirilmesini saglamus, diger
taraftan Tiirkiye Solunum
Aragtirmalar1 Dernegi hedef
tanimuinda yer alan akciger saghg:
alaminda “Toplumsal Egitime” daha
fazla 6nem vermeyi amaglayarak bu
konuda gerekli girisimlere ve
ctkinliklere agirhk vermistir.

TUSAD bu yil 40. kurulus yilint
kutlamaktadir. Dernegin, bugiin
¢ogu hayatta olmayan ancak biiyiik
bir saygi ile andigimuz kurucularinin,
gosterdikleri azim, ¢aliskanlk, tiretim
ve Ozveriyi, 40 yil sonra dernegin
yonetim kadrolar1 ve tiyelerinin
biiytik ¢ogunlugunun yorulmadan,
artan sekilde gostermis ve gosteriyor
olmalar1 bugtinkii basarinin en
gercekei yorumudur. TUSAD
ontimiizdeki yillarda, uzlasmact ve
paylasimar ¢izgisini gittikge
kalinlagtiracak, 21 ytizyihn degerlerini
yogun bir sekilde tiyeleriyle ve diger
sivil toplum organizasyonlart ile
birlikte yasayacaktir.

B Ayni alanda faaliyet gosteren
farkli derneklerin bulunmasini
nasil yorumluyorsunuz?

Farklar sadece isimlerde olursa
soylediginiz dogru olabilir. 21. yiizyil,
her alanda birden ¢ok organizasyon
ve kurulusun varolmasinin, farklhilik ve
cesitlilik anlaminda ¢ok 6nemli
oldugunu giinliik yasamda her an
hissetigimiz bir stirectir. Bu farklilik
ve gesitlilik, sonugta hos bir rekabeti,
stirekli bir motivasyonu ve kalite
artisinn getirmektedir. Rekabet yikict
bir boyuta tasinmadig; stirece ve
tiyelerin beklentilerini karsilayacak
konularda gerektiginde kurumsal
gii¢ler birlestirilebiliyorsa, birden ¢ok
dernegin varligy bir sorun kaynag:
olarak goriilemez. Gogiis Hastaliklart
Uzmanlik alaninda faaliyet gosteren
diger uzmanhk dernegi olan Ttrk
Toraks Dernegi ile dernegimiz
arasinda, ozellikle son donemde
birgok alanda kurumsal ortak
davranglar gelistirilmis ve bu
gergevede is ve glicbirligi platformu
olusturulmustur. Bu birlikteliklerin
ontimiizdeki dénemde bir¢ok
konuda ortak akil ve eylemlere
doniisebilecegini umuyoruz.

B Dernegin ne gibi faaliyetleri
var? Dernege kimler tiye olabiliyor?
Su anki tiye sayis1 nedir?

TUSAD’in misyonu dernek
tiiziigiinde ayrintih olarak

Dernegin vizyonu ulusal bir uzmanhk
derneginin tum fonksiyonlarini yerine
getirecek standartlan olusturmaya yonelik
olarak; egitim, arastirma, toplum saghgi
etkinliklerini yerine getirebilmektir.

tanimlanmustir. Ozetlemek gerekirs ;

Solunum sitemi ve akciger saglig
ile ilgili konularda, tip mensuplart,
halk ve hastalar i¢in egitici, 6gretici
toplantilar diizenlemek, bu konularda
bilimsel ve sosyal ¢alismalarda
bulunmak, tiyelerinin mesleki
sorunlarina yonelik ¢oziim
gelistirmek baglica hedeflerdir. Bu
hedeflere ulasmak i¢in, dernegin
yonetim organlart disinda; ¢alisma
gruplari, komiteler ve kurullar
biiytik bir uyum i¢inde faaliyetlerini
yiirtitmektedir.

Son yillarda; ¢evresel etkenler ve
ozellikle titiin kullanimu, alerjik
faktorler ve ¢ocukluk doneminde
gecirilmis infeksiyonlara bagh olarak
ileri yaslarda ortaya ¢ikan
komplikasyonlar; solunum sistemi
hastaliklarini toplumda en sik
rastlamulan saglik sorunlart haline
getirmistir. Cogu kronik seyirli olan
bu hastaliklarin, tilke kosullarina
uygun olarak maliyet-etkin bir sekilde
kontrol edilmesi gerekliligi ve bunlara
onlemeye yonelik yapilmasi gereken
taaliyetler ve organizasyonlar dernege
¢ok 6nemli bir misyon
yiiklemektedir.

Dernegin vizyonu ise; ulusal bir
uzmanhk derneginin tim
fonksiyonlarini yerine getirecek
standartlari olusturmaya yonelik
olarak; egitim, aragtirma, toplum
saghg etkinliklerini yerine
getirebilmektir. Bu etkinlikler
esnasinda odaklanilan nokta, hasta
merkezli en ytiksek standartta
bakimn en diisiik maliyetlerle
saglanmast ve topluma yonelik
akciger saghgim koruyucu etkin,
uygulanabilir 6nlemlerin ve
politikalarin olusturulmasidir. Bu
vizyonun tiim dernek tyeleri
tarafindan paylagiimasini saglamak
i¢in, 6zellikle son donemde birgok
kurumsal etkinlik ayrica organize
edilmigtir. Diger taraftan, gogiis
hastaliklar1 uzmanlik alanimuzla ilgili
konularda, gerek Saghk Bakanhg;,
gerekse Sosyal Giivenlik Kurumu
veya Tiirk Tabipleri Birligi gibi saglik
alaninda otorite durumundaki
kurumlara, dernek tarafindan énemli
bir danigmanlik hizmeti aktarimi
yapilmakta ve bu kurumlarla ortak bir
vizyon olusturulmaya ¢alislmaktadur.

Dernegimizin tiye sayist 2000’e
yaklasmustir. Tiiziiglimiize gore
dernegimizin iki gesit tiyesi vardir:

A. Asli tyeler

1. Gogiis hastaliklart uzmanlari ve
arastirma gorevlileri

2. Tlgili meslek grubu tiyeleri:
Solunum Sistemi ve hastaliklar ile

ilgili konularda dernegin amaglara
uygun ¢alisan ve aragtirmalar yapan
yiiksek 6grenimini tamamlamus
kisiler.

Uyelik bagvurusunu takiben
Dernek Yonetim Kurulu karari ile
tiyelik kesinlesir.

B. Onursal tyeler

Dernek Yonetim Kurulu 6nerisi
ve Genel Kurul onayi ile dernegin
amag ve ¢alismalarina katkida bulu-
nan kisilere onursal tyelik verilir.

B Tiirkiye’de Gogiis
Hastaliklar1 alaninda ¢alisan hekim
sayilar1 ne durumda?

Tirkiye’de 2010 yih itibariyla
yaklasik 1600 gogiis hastaliklart
uzmani, 350 civarinda ise uzmanlik
egitimi alan asistan mevcuttur.
Uzmanlarin 1100 kadari Saglik
Bakanligi kadrosunda, 250’si
Universitelerde, 350 kisi ise 6zel
merkezler ve diger kurumlarda gorev
yapmaktadir. Bu hekimlerin % 80’1
dernegimize tiyedir.

B Genel kurul ve yonetim
kurulu iiye segimleri ne kadar
siirede bir yapiliyor? Secimler en
son hangi tarihte yapildi? Gelecek
secim ne zaman yapilacak?

Genel Kurul ve yonetim kurulu
tiye segimleri en son tiiziik degisikligi
ile 3 yilda bir yapilmaktadir. En son
2008 yilinda yapilmus olup bir sonraki
2011°de yapilacaktir.

M Tiirk Gogiis hastaliklar
Yeterlik Kurulu faaliyetleri ne
durumda?

Turk Gogiis Hastaliklart Yeterlik
Kurulu 2001 yilinda Ttirkiye
Solunum Arastirmalar1 Dernegi ve
Ttirk Toraks Dernegi tarafindan
ortaklaga kurulmustur. 2002 yilindan
buyana dokuz kez yeterlik sinavi
yapilmus ve 300’0 agkin uzmana
yeterlik belgesi verilmistir. Her yil

roportaj

Prof. Dr.
__Can
(0741174

yilda bir kez diizenli olarak yeterlik
sinavi yapimaktadir. Yeterlik Kurulu;
2001 yilinda “gekirdek miifredat ve
asistan karnelerini olusturmustur.

Yeterlik Kurulumuz, yakin
donemde “Tiirk Gogiis Hastaliklari
Uzmanlik Egitimi Programs’ni
hazirlamus ve yaymlamistir. Bu egitim
programi, uzmanlik 6grencilerinin
bes yillik uzmanhk egitiminde
almalar1 gereken yetkinlikleri,
modiiller seklinde olusturmustur.
Gogiis Hastaliklart uzmanlik egitimi
veren her kurumun, bu egitim
modiilleri ¢er¢evesinde kendi
kurumsal egitim programlarim
olusturmas: gerekmeltedir. Ancak
2009 yilinda Saghk Bakanhg:
tarafindan yayinlanan yeni Tipta
Uzmanlhk Egitim Yonetmeliginde,
Goglis Hastaliklant Uzmanhk Egitimi
stiresi 4 yil olarak belirlenmis,
uzmanlik egitim programlari ve
rotasyonlart belirlemek tizere
TUKMOS adr altinda yetkili
komisyonlar olusturulmus ve bu
komisyonlar ¢alismaya baglamustir.
Su an, TUKMOS ve Tiirk Gogiis
Hastaliklar Yeterlik Kurulu
koordineli bir ¢alismayla, uzmanlik
egitim programini yeni sisteme
adapte etmeye ¢aligmaktadir.

Diger yandan, tilkemizdeki
uzmanlik yeterlik kurullarinin semsiye
yapisi niteliginde faaliyet gosteren
TTB - Ulusal Yeterlik Kurulu
(UYEK), yeterlik kurullarinin, egitim
kurumlarini akredite etmek
konusundaki fonksiyonlarini yerine
getirme konusunda organize olmaya
zorlamaktadir.

H Dernegin diizenledigi kongre
ve diger bilimsel etkinlikler
hakkinda neler s6ylemek istersiniz?

Dernegimizin her yil yillik olagan
ulusal kongresi yapilmaktadir. Bu yil,
40. Yihmizda 32.Ulusal kongremizi
yapmay1 planlamaktayiz. Bunun
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disinda 3 ortak kongre, 1 uluslararast
kongre yapilmig olup 2010 yili iginde
faaliyete baglayan TUSAD Akademi
kapsaminda “Bolgesel
Sempozyumlar”, uzmanlara yonelik
“Bilgi Giincelleme Kamplar”,
“Deneyim Gelistirme Kurslar1”
yapilmaktadir. 2011 yilinda sadece
TUSAD Akademi kapsaminda 10’un
tizerinde kurs diizenlenecektir. Yine
2011 yilinda “Aile Hekimleri” ne
yonelik Tiirkiye’nin degisik
bolgelerinde bir¢ok egitim etkinligi
gerceklestirilecektir. Ankara ve Izmir
subelerimiz kendi bolgelerindeki
tiyelerimize yonelik her yil 4-5
bilimsel toplanti yapmakta ve
toplantilarin ¢evre illerde
geregeklestirilmesine 6zen
gosterilmektedir.

Yine bu giine kadar basilmus olan
3 adet TUSAD Kitabi mevcut olup
(Akciger Kanserinde Destek Tedavisi,
Pulmoner Hipertansiyon, Inhalasyon
Tedavileri ), halen ti¢ kitap daha
(Solunum Yetmezligi, Girisimsel
Bronkoskopi, Oksiiriik) basim
asamasindadir.

B Dernegin ¢alisma gruplarm
faaliyetlerinden kisaca bahseder
misiniz, neler yaptyorlar/
yapacaklar?

Evet, Dernegimizin 13 ¢alisma
grubu ve 2 koordinasyon kurulu
mevcuttur; Astim ve Alerji, Akciger
kanseri, Fizyoloji, Girisimsel
pulmonoloji, Infeksiyon, KOAH,
Tiberkiiloz, Yogun Bakim, Solunum
Rehabilitasyonu, Difftiz parankimal
akciger hastaliklart ve pulmoner
vaskiiler hastaliklar, Ttittin Kontrolii,
Inhalasyon Tedavileri, Mesleki ve
Cevresel Solunum Hastaliklari-Ts
Sagligi calisma gruplar ile Coguk
Gogiis Hastaliklart Koordinasyon
Kurulu ve Gogiis Cerrahisi
Koordinasyon Kurulu ¢aligmalarim
yiriitmektedirler. Calisma
Gruplarimiz ve koordinasyon
kurullarimiz, dernegin tiim bilimsel
etkinliklerinde damigma kurulu olarak
gorev almaktadurlar.

Caligma gruplarimizin gincel
aktivitelerine web sitemizden
www.solunum.org.tr
ulagabilmektedir.

H Derneginizin iiye oldugu
uluslararast  kuruluslar ile
gergeklestirdigi ¢alismalar
hakkinda da bilgi verir misiniz.

Bir uzmanlik derneginin, ayn
alandaki uluslarasi kuruluslar ile
isbirligi i¢erisinde bulunmasi
kaginilmazdir. TUSAD; Avrupa
Solunum Dernegi ve Amerikan
Gogiis Hastaliklar Koleji
(ACCP) gibi kuruluslar ile
birlikte, tiyelerine yonelik farkl
bilimsel etkinlikler
diizenlemektedir. Bu etkinlikler
icerisinde, 2003 yilinda, 100t
askin yabanct konusmacinin
katildig1 ve organizasyonun
tiimiiyle TUSAD tarafindan
gergeklestirildigi 17. Asya- Pasifik
Goguis Hastaliklart Kongresinin ayri
bir yeri vardir. Dernegimiz her yil
yapilan Avrupa Solunum Dernegi
Kongresine bir stand ile katilmakta ve
kongreye katilan diger ulusal
uzmanlik dernekleri arasinda yerini
almaktadur. Yine her yil ulusal
kongremizde ERS ile ortak kurslar
diizenlenmektedir. 2011 ve 2012
yillarinda ACCP ile meslektaglarimiz
icin ¢ok yararh olacagin
distindiigiimiiz iki 6nemli ve
kapsamly, ses getirecek etkinlik
gerceklestirilecektir.

W Gogiis Hastaliklart uzmanlik

egitim siiresini yeterli buluyor
musunuz?
Brangimizin uzmanlik siiresi yeni

uzmanlk yonetmeliginde 4 yil olarak

belirlenmis olup bu siire esas
aldigimiz Avrupa Birligi
standartlarinda bir egitim igin yeterli
degildir, Ttirk Gogiis Hastahiklar:
Yeterlik Kurulu ve yine Saglik
Bakanhg; tarafindan olusturulan
Tipta Uzmanlik Kurulu Miifredat
Olusturma Komisyonu (TUKMOS)
tarafindan da bu siirenin 5 yila
¢tkmasi konusunda ortak gortis
birligine varilmustir. Ancak bu bir
yonetmelik degisikligi
gerektirdiginden Saglik Otoritesinin

bu konudaki karar1 beklenirken, Ttirk

Toraks Dernegi ile birlikte ortak
hukuki girisimlerde bulunulmaktadir.

B Dernegin kisa veya uzun
vadeli hedefleri hakkinda neler
sOylemek istersiniz?

Solunum hastaliklar1 alaninda son

yillarda tiim diinyayla beraber
Turkiye’ de de oldukga hizl
gelismeler yasaniyor. Bu gelismeleri
tan1 agamasinda ve tedavi asamasinda
olmak tizere iki gruba ayirabiliriz.
Ozellikle solunum hastaliklariin

tanisinda endoskopik yontemler ya da

bize 6zel tanimlayacak olursak

TUSAD'In 13
calisma grubu ve 2
koordinasyon
kurulu mevcuttur.

bronkoskopik yontemlerde son
derece belirgin ilerlemeler ve
yenilikler var. Son yillarda giindeme
gelen bronkoskopik yontemlerle,
akciger kanseri basta olmak tizere
diger birgok akciger hastahigimin
tamisint ve ayrintill degerlendirmesini
bugiin ¢ok rahatlikla yapabiliyoruz.
Tiirkiye kosullarinda maalesef bu
gelismelerin hepsinden tam olarak

yararlandigimiz séylenemez. Ozellikle

yiiksek teknolojiyi gerektiren ve
yliksek maliyetli cihazlarla
gerceklestirilebilen bazi incelemeler
ve uygulamalar sadece belli
merkezlerde su an igin
uygulanabiliyor. Cok yaygin olarak
uygulandigini sdylememiz miimkiin

degil. Ancak bunun otesinde tedaviye

yonelik gelismelerden bahsedecek

olursak, diinyadaki giincel gelismelere

paralel olarak uluslararast
organizasyonlarin ve uzmanlk
derneklerinin uyguladigi ve
gelistirdigi kanita dayali bilgiler ile

Diinya KOAH Giinii dolayasiyla AnkaMall
AVM’de kurulan stantda brosiir dagitild1.

tedavi 6nerileri, kongre, kurs ve
sempozyum gibi faaliyetlerimiz
cergevesinde hekimlerimize
ulastinlmaktadir. TUSAD; bu
cergevede her yil bir ulusal
“SOLUNUM?” kongresi
diizenlemekte ve sayilar1 1000’in
tizerinde meslektagimiz bu bilimsel
ortama katilarak, arastirmalarint
sunmakta ve diger katthmeilarla etkin
bir bilgi paylagtmu
ger¢eklestirilmektedir. Dernegin 15
adet, farkl alanlarda etkinlik gosteren
galisma grubu vardir ve bu gruplar

tiim yila yayilmus olarak birgok
bilimsel toplant1 organize
etmektedirler. Bu bilimsel etkinliklere
katihm konusunda, 6zellikle asistan
olarak ¢alisan meslektaglarimiz,
isyiikleri ve sayisal yetersizlik gibi
nedenlerle zorlanmaktadirlar.
Universite ve Egitim hastanelerinde
asistan sayilariin gergekgi diizeylere
ulagmasi halinde bu egitim
etkinliklerine katilim, miifredat
programlari gergevesinde daha
diizenli olarak saglanabilecektir.
Bugtin i¢in, kongre ve diger
etkinliklere katilamayan tyelerimize
yonelik olarak, bu etkinliklerde
yapilan sunumlar, ¢ok kisa bir stire
sonra dernek WEB sitesinde
“SOLUNUM TV” altinda
yaymlanmaktadir.

Yine asistanlarin ERASMUS gibi
degisim programlar ¢ergevesinde
yurtdist deneyimlerinin saglanmast,
ontimiizdeki donem igin
6nemsedigimiz bir konudur.

Dernek; ayrica,
tiyelerinin uluslararasi
toplantilara katihmu igin
burs vermekte, kapsamli ve
nitelikli aragtirma
projelerine maddi destek
saglamaktadir. Dernegin
maddi olanaklarinin artmast
ile paralel olarak, uzun
stireli yurtdist ve yurtigi
egitim programlarinin
desteklenmesi de saglan-
abilecektir.

Ulkemizde solunum sistemi
hastaliklar ¢ok yaygin olmasina
karsin, bunlara iliskin saglikl
epidemiyolojik verilere sahip
olmadigimiz i¢in; hastalik yiikii,
tedavi maliyetleri vs. gibi konularda
dogru rakamlara ulasmakta zorluk
yasamaktayiz. Bu konudaki toplumsal
bazli ¢alismalarin hizla
sonuglandirilmasi gerekmektedir.

Topluma yonelik bilgilendirme
faaliyetleri cergevesinde, TUSAD
aduyla yapilan ve ulusal TV
kanallarinda yayinlanan 6nemli
programlara, dernek WEB sitesinde
internet ortaminda siirekli erigim
saglanmaktadir.

Uyelerimiz arasindaki iletisim ve
etkilesimi artirmak tizere olusturulan
tusad@yahoogroups ag1 ¢ok sayida
tiyemiz tarafindan aktif olarak
kullamlmakta, tiyeleri ilgilendiren
birgok duyuru ve bilgilendirme bu
ortamdan yapilmaktadir.

Tlki gecen yilki ulusal kongre
esnasinda yaymlanan ve takiben 3 say1
seklinde tiim tiyelerimize ve ilgili
kisilere ulastirilan “ Solunum Aktiiel”
gazetesi, tahminimizin
tizerinde bir ilgi gormiis ve
icerigi her yeni sayida daha
da kapsamlr hale gelmistir.
Dernekle ilgili tiim
faaliyetlerin ve konularin
yeraldigi bu gazete,
ontimiizdeki dénemde
bazi tiyelerimizin kose
yazilariyla daha da ilgi ¢ekici
hale gelecektir.

B Dernek baskanliginiz
stiresince hedeflerinize ne oranda
ulasabildiniz?

Ttm tiyelere saygil ve esit
mesafede olmak; stirekli tip egitimi
etkinliklerinde ve toplumsal
projelerde tiyelerimizin her birini
dernegimiz ¢atis1 altinda arzu ettikleri
pozisyonlarda fonksiyone edebilmek
icin tiim olanaklarimizi kullanmak,
bagkan se¢ildigim giinlerde ana
hedefimdi.. Tamamen goniilliliitk
esasinda yiirtitiilen dernek
etkinliklerinde, herkesin katkisini ve
yaratict potansiyelini kullanmasini,

dernek yonetimi olarak sagladigimiz
olgiide, TUSAD gergek vizyonunu
kazanmus olacakti. Dernek bagkanlig
donemimde, bu vizyona yonelik

Ulkemizde solunum
sistemi hastaliklarina
iliskin saghkh
epidemiyolojik veriler
yok. Bu konudaki
toplumsal bazh
calismalara hiz
verilmelidir.

2010 yi i

onemli bir yol aldigimizi
diistiniiyorum.

Benim bagkanlik donemimde, en
o6nemli ugrasimiz, kurumsal
yapilanma siirecinin gelistirilmesi ve
13 Calisma Grubu ile Koordinasyon
kurullary, Dis Tliskiler Komitesi ve
Subelerin olusturulmasi ile yatay ve

dikey olarak tamamlanmasi oldu,
diyebilirim. Bu dénemde, aym
alanda, benzer hedeflere yonelik
calisan diger derneklerle iliskilerin
gelistirilmesi yoniinde ciddi
girisimlerde bulunuldu. Uzmanlik
alamimuz i¢in ¢ok dnemsedigimiz ve
dernegimizin de 6nemli bir katk
verdigi “ Turk Gogiis Hastaliklart
Yeterlik Kurulu”, biiyiik bir emek
tirtinii olan ve uzmanlk egitiminde
Avrupa Birligi ile uyumu saglayacak
egitim programini bu donemde
hazirladi. Toplumun akciger sagligin
korumaya ve gelistirmeye yonelik
projelere bu donemde agrlik verildi.
Bu dernek, 21. yiizyilin her tirli
teknolojik ve iletisim unsurlarm aktif
bir sekilde kullanarak, bilgiyi tiim
tiyelerine en etkin ve ulagilabilir
boyutta aktaracak bir ¢izgiye ¢ok kisa
stirede geldi.. Dernek WEB sitesi,
tiyelerimizin ¢ok sik ziyaret ettigi bir
bilgi bankasina doniisti.. Cok kisa bir
zaman dilimi igerisinde tiim
tiyelerimiz ve toplumun alanimizla
ilgili diger katmanlari, diledikleri bir
toplantiyr interaktif bir sekilde,
evlerinden, islerinden ve
koltuklarindan izleyebilir hale
gelecektir. Aym sekilde, her dernek
tiyesinin, ilgi duydugu konuda,
dernek ve ¢alisma gruplar yoneticileri
ile gortslerini ve Onerilerini daha
rahat paylasabilecegi ayr1 tartisma
alanlar olusturuldugundan, dernegin
ve uzmanlhk alanimizin gelecegi hep
birlikte tiim tiyelerin katilimiyla
sekillendirilecektir. Uzun donemli
kurumsal hedefler, bu asamada, daha
rahat tartisilabilir ve olusturabilir hale
geldiginden, dernek yonetiminde
bundan sonra gorev alacak
arkadaslarimizin, ¢ok daha biiyiik ve
kapsamli hedefler koymalar
gerekecektir.

B Son olarak neler eklemek
istersiniz?

Dernegimiz her yil diizenli olarak
yilda bir kez genellikle Ekim ay1 ikinci
yarisinda olmak tizere ulusal kongre
yapmaktadir ve bu kongrede bilimsel
konular ana hedef olmakla birlikte
her yil mutlaka bir global veya

¢inde faaliyete baslayan TUSAD Akademi
gesitli illerde bilimsel toplantilar diizenliyor.

toplumsal tema da islenmektedir.
Ornegin gegen yil, “Dogal Hayati
Koruma Vakfi” ile birlikte kiiresel
iklim degisiklikleri ve insan sagligi
tizerine etkileri, dogal kaynaklar:
koruma, dogal hayati koruma gibi
konularda, kongre katihmcilarin
farkindah@mnin artirilmasina yonelik
bir dizi etkinlik geregeklestirilmistir.

Bu tip etkinliklerin diginda bu
asamada yurittiigiimiiz baz 6zel
projeler var giindemimizde....
Ornegin, Tiirkiye’ de ok énemli bir
sorun oldugu i¢in, son dénemde
tilkemizde de sigarayla ilgili yeni yasal
diizenlemeler giindeme geldi. Gegen
yil baglatilan kisitlamalar, 19 Temmuz
2009 itibariyle tamamlandi ve biitiin
kapali mekanlarda sigara kullanimi
yasaklanmus oldu. Biz bu gergevede,
yasaya yonelik olarak kamuoyu
destegini artiracak faaliyetlerimiz
yaninda, 6zellikle sigara birakmak
isteyen kisilere yardimei
olabilecegimizi diistindiigimiiz bazi
projelerin igerisindeyiz.
Ciinkii, bu kisitlamalarin
ctkisiyle, sigara
birakmaya yonelik
talebin artacagin
diistintiyoruz ve bu
talebi karsilayacak alt
yap1 bu agamada
tilkemiz kosullarinda ¢ok
fazla yok. Insanlarimz,
saglik kuruluslarindan
bu yardimu talep etse,
bu talebi kargilayabilecek
sayida sigara birakma tinitelerinin
oldugunu séylemek miimkiin degil.
Onun igin sigara birakmay diistinen
kisileri, dogru yonlendirebilecek
uygulamalar tizerinde ¢aligsiyoruz...
Bunun diginda yine sigarayla iligkili
bir diger 6nemli hastalik olan KOAH
hastaligina yonelik olarak, toplumun
farkindaligini, arttirmak igin, tizerinde
calistigimiz ¢ok sayida proje var.
Ulkemiz ve diinyadaki egilimler
¢ergevesinde ; kronik hastaliklarda
hasta merkezli tedavi yaklagimlarinin
yasama gegirilmesi i¢in planlama
asamasindaki ¢alismalarimizin
gerektirdigi organizasyonlar,
ontimiizdeki giinlerde tizerinde
calisacagimuz oncelikli konulardan
birisi olacaktir. Ulkemizdeki
“Solunum Fonksiyon Testleri”
labaratuvarlarimin standardizasyonunu
saglama amacina yonelik bir
akreditasyon uygulamasi yine
glindemimizdeki konulardan bir digeri.

TUSAD 40 yillik gegmise sahip,
nitelikli ve kapsamli bir kurumsal
birikimi olan, goniillii olarak ¢alismak
isteyen her tiyenin kendine istedigi
platformlarda yer bulabilmesi i¢in
yonetim organlarinca her tiirlii
destegin saglandig bir sivil toplum
kurulusudur. Bu destek verilirken
tiyeler arasinda akademisyen- uzman
gibi bir ayrimciliga veya farkl
nedenlerle ortaya gikabilecek
kategorizasyonlara TUSAD catist
altinda higbir sekilde izin
verilmeyecektir.

Dernegin lokomotif unsurlart
olarak kabul edilen ¢alisma gruplarinin;
proje ve etkinlikleri igin talep ettikleri
tiim maddi ve altyapisal olanaklar,
dernek olanaklar ¢ergevesinde
bugiine kadar oldugu gibi bundan
sonra da saglanmaya calisilacaktur.

TUSAD1 bugiin ulastigy diizeye
tagtyan tiim hocalarimiza ve
arkadaglarimiza vefa borcumuz, daha
iyiye ulagmak icin el ve goniil birligi
ile caligilarak 6denecektir. TUSAD’in
her tiyesinin bu basarida katkis: ve
pay1 vardir.

Bize zaman ayrrdigmiz i¢in
tesekkiirler...
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Hayatta herseyi
sarkiyla anlatti

Kendi benliginize cevap

verirken vicdaniniz ¢ok
rahat oluyor ..." Iste Leman Sam'1 en
iyi ifade eden ciimle. Yillardan beri
hi¢ degismeyen ancak hafizalarda hep
taze kalan goriintiisii, kaliteli bir
sarabin damakta birakug lezzet gibi
ruhlar1 yikayan sesi ve asla eskimeyen
parcalaryla Leman Sam...
Leman Sam adr gegtiginde kim
“Kiyamam Sana”, “Riizgar”,
“Anladim” ve “Illa”y1 hatirlamaz ki...
Tiirk pop miiziginin en iyi yorumcu-
larindan biri olan Leman Sam,
SOLUNUM 2010'da bizlerle
birlikte olacak ve kulaklarimizin
pasint silecek. Herkes Leman Sam'la
ilgili birseyler biliyor elbette... Ama
gelin yeniden animsayalm...
Rumeli kokenli olan Leman Sam,
Istanbul'da dogdu ancak babasmnin
subay olmasi nedeniyle ¢ocuklugu
Hakkari, Gaziantep, Mersin, Ankara
gibi Anadolu sehirlerinde ge¢mis.
Bu nedenle kendisini "Tam Bir
Anadolulu" olarak nitelendiriyor
Tiyatro, mim, dans ve san egitimi
alan Sam, baglangicta miizigi meslek
olarak se¢meyi hi¢ diisinmemis.
Profesyonel miizik kariyeri
baslamadan 6nce Spor Bakanligi'nda
terctimanlik, gazetecilik ve kisa bir
donem ¢igekgilik de yapan sanatgi,
1979 yilinin sonlarina dogru Istanbul
Devlet Operasi'nda disardan alinacak
bir solist i¢in agilan siava girmis ve
kazanmus... Yaklagtk 1,5 yil bu
kurumda gorev yaptiktan sonra
ckonomik sartlar nedeniyle kadro
sinavina girememis. Fakat bu tatsiz
durum ona miizik diinyasinin
kapilarint agmus. Solist bir arkadaginin
onu Mehmet Teoman'la tanistirmast
biitlin diinyasini degistirmis.
Tlk albiimii, 1988 yilinda piyasaya
¢tkan ve Ziilftu Livaneli sarkilarim
yorumladig eserlerden olusan
“Livaneli Sarkilar1” isimli albiimii
olmus. Giiglii yorumuyla
miizikseverlerin begenisini kazanan
Sam 1990'da

‘ ‘ S adelik, her geyde sadelik...

prodiiksiyonunu Garo Mafyan'in
yaptigr “Cagri”albiimiini
dinleyiciyle bulusturmus.

1992'de yaymladigr “Ayak Sesleri”
isimli albtim, bir¢ok kisiye ulagnmus
ve doneminin en popiiler
calismalarindan biri olmus. 1994 'te
“Eski Fotograflar” ve 1998'de
Vedat Sakman'in prodiiktorltgiinii
gergeklestirdigi “Illa”

albtimlerini gikarmus...

Azeri tiirkdlerini ¢ok iyi
yorumlayan Leman Sam, bunun yan
sira Rumca, Fransizca, Ispanyolca

gibi yirmiye yakin dilde sarki
soyleyebilliyor. Medyada ¢ok goz
oniinde olmayan sanatgi, Portekiz
Cumbhurbagkan: Mario Suarez,
Malezya Krali ve Kraliyet Ailesine
verdigi konserlerle de diplomatik
davetlerin 6nde gelen sanatgilarindan
biri olmay da bagarmus.

Geceyi Seviyor

Geceyi seven sanatgi kendisiyle
yapilan bir roportajda bununla ilgili
olarak sunlar1 soyliiyor:

Bana vampir denilebilir
esasinda. Ama bu geceleri kan
emerek beslenen bir fantezi olarak
degil. Yasamin zevkini emen bir
insan olarak yasiyorum bu
vampirlikse, vampirim. Geceleri
yasadigim her seyin tadma daha
¢ok vartyorum. Boyle
besleniyorum. Giindiiz bu firsatt
bulamiyorum.

Leman Sam tam bir doga agig1.
Doganin tahrip edilmesi onu ¢ok
tiziiyor. Ve firsat buldugu her an
dogaya kostugunu soyliyor:
"Insanlar cennete gitmek igin onca
caba gosteriyor ama i¢inde yasadiklart
doga cennetlerini hoyratca yok
ediyorlar... Her sey dogada gizli.
Hayatim boyunca 4 kez hayata
stfirdan basladim. Bir sey beni tutup
yeniden ayaga kaldirdi. Ben adimu
bildigim giinden beri hayatimda

3 sey vardir. Miizik, hayal ve doga.
Ben doganin ¢ocuguyum. Benim
Ogretmenim, annem babam dogadur.
Hayata karg1 ayakta kalmayi,
riizgarlara karst ne yapmam
gerektigini agaglardan 6grendim.
Agaglar buyiik firinalarda nasilsa
rlizgar tizerinden gegsin diye
egiliyorsa, ben de zor zamanlarda
egildim. Hala 6gretmenim

dogadir. Onsezilerin gelistigi ise,
hayvanlar ile bu kadar gelisti ise
hepsini dogaya bor¢luyum.

Dogayla bag basa kaldiginiz zaman,
tek baginiza kaldiginiz zaman
doganin miizigini dinliyorsunuz.
Tabiat ananin size neler verdigini
tark edebiliyorsunuz. Doganin

sunduklarim goriiyorsunuz. Yildizdan

ayr1 zevk aliyorsunuz. Yesilden ayr
zevk aliyorsunuz. Bostanimda bir
seyler yetistiriyorum, bahgivanimla.
Ondan ayr1 zevk aliyorum. Denize
giriyorum. Doganin kucaginda
beyniniz dinlendigi zaman daha iyi
uyuyorsunuz, daha iyi yasiyorsunuz.
Kitap okurken daha rahat okuyor,
daha kolay anliyorsunuz. Ben
kendimi dogaya attigim andan
itibaren memnun olacagim

her sey bashyor."

Leman Sam, para ile baginin ¢ok
hos olmadigini milkiyetin kisiyi
kolelestirdigini ancak yine de

projelerini hayata gegirebilmek i¢in
ckonomik giice sahip olmast
gerektiginin farkinda oldugunu
soyliiyor:
Cok sikint ¢ektigim bir dénem
oldu.. ama maddi ve manevi
stkintilar da insani biiyiitiiyor.
Miilkiyet aslinda insani
kolelestirebiliyor bazen. Ama yine
de baz1 projelerimi hayata
gecirmek i¢in bazi dénemlerde
maddi agidan daha giiglii olmak
isterdim. Keske bu meslegi
yaparken para ile iliskim hi¢
olmasaydi ve ben tiim projelerimi
hayata gecirseydim. Pek ¢ok
projem var ama hepsi doniip
dolasip ekonomik degerlere
dayaniyor. Tabi bu daha ¢ok son
donemlerde boyle oldu. Eskiden
her sey bu kadar maddiyat tizerine
kurulu degil di ve biraz daha giizel
ve farkliydi.Ben aslinda ikinci
diinya savaginin bittigi 1945 ile
1960 aras1 yagsamak isterdim.
Daha bir masumiyet vardi.
Gelecek 50 yilin hayalini
sevmiyorum. Teknolojinin
insanin masumiyetinden bir seyler
gotiirdiigiinii diistiniiyorum. Her
sey eskiden ¢ok

daha masumdu.

Teknoloji karsit1 degilim ama o
donemin daha masum olduguna
inaniyorum. Daglara gitmek
istiyorum. Basimu kaldirp gokde-
lenlere bakiyorum, ¢ok iiziiliiyo-
rum. Ne aci, giinesi bile kapatiyor-
lar. Sahip olduklarimizi, dogayz,
git gide kaybediyoruz. Leman Sam
sarkilar1 denince akla ask geliyor...
Leman Sam agki ve agka bakigini soyle
Ozetliyor:Aski ¢ok dibine vurarak
yasadigimdan, benim i¢in agik
olmak hastalik gibi bir sey.

Ciddi hastalik donemi
gegiriyorum. Nekahat dénemi
uzun siiriiyor. Ondan sonra Gyle
bir yoruluyorum ki, "Uzun bir
stire ask yasamayacagim" diyorum
ama olmuyor. Zaten benim gibi
evine kapali yagayan bir insanin
kolay kolay asik olmasi

¢ok olas1 degil.



W sayfa 7

Solunum Aktiiel

Bir solukta
tam
40 yil...

kongre

sosyal program

@ Miizik seriiveniniz nasil
baslads? Yollariniz nasil kesisti?

Ali: Miizige lise donemimde
arkadaslarimla orkestra kurarak
basladim.. O dénemden beri
profesyonel olarak ¢alistyorum...
Ilk plagimi 1968 yilinda
doldurdum... Sahne ¢alismalarima
1975-1987 doneminde ara
vermistim. Sonra tekrar basladim
ve araliksiz stirdiirtiyorum...

Aysun: Ali ile evlendikten sonra
Ali’nin 1srarlar1 sonucu miizige
bagladim. Tlk albiimiinii
doldurduktan sonra uzun yillar
profesyonel miizik hayatim olmadh.
Sadece albiim doldurdum ve
konserlere ¢iktim. Sahne ¢alismalarim
1996’dan sonra profesyonel olarak
devam etti. Bazan tek olarak, cogu
zaman da Al ile birlikte sahne
calismalari stirdiirtiyorum.

@ Miizik alaninda aldiginiz
odiiller hangileri?

Ali: Besteci, soz yazari, sarkici ve
yapimct olarak yurtigi ve yurt disinda
aldigim bir ¢ok 6diil var. 1978 de
yilin bestecisi olarak, 2007°de onur
oddilii olarak “Altin Kelebek” aldim.
1978°de Seoul Sarki Yarismasi’ndan,
bir ¢ok Eurovision yarismasina, altin
plaktan, onur &diillerine, Hey
Dergisi’nin 6diillerine kadar hepsini
goziim gibi sakladigim bir ¢ok odiile
sahibim...

Aysun: 1991 Cesme Uluslararas:
Yunus Emre Beste Yarismasi’nda
ikincilik, Hey Dergisi imit veren
sarkict, Altin Giivercin’de Sabah
Gazetesi 6zel odiillerim var...

® Aysun Kocatepe

Istanbul dogumlu. Avusturya
Lisesi mezunu. Marmara
Universitesi ekonomi
boliimiinden son sinifta
ayrildi. 1985’te Ali Kocatepe
ile evlendi. flkyaz (1990)
adinda bir kizlan var. Timur
Selcuk’tan 4 yil boyunca san
ve solfej dersleri ald:. Ik
albiimiinii 1986’da doldurdu
(Glildeste). 1991'de
Uluslararast Yunus Emre
Sarki yansmasinda Ali
Kocatepe bestesi “Come
Let’'s Go To The Friend My
Soul” ile 2. Oldu. Hey
Dergisi'nin timit veren
sanat¢i ve Altin Giivercin'in
Sabah Gazetesi ¢diillerini
kazandi. 1996’dan sonra
profesyonel olarak sahne
calismalarina bagladi.
Bugiine kadar 11 albiim
doldurdu. Karisik albiimlerde
14 sarki seslendirdi...
2007’de “Ask Tadinda Riiya
Gibi Sarkilar” adini tasiyan
konser dizileri ve televizyon
programlaryla begeni
topladi.

@ Giiniimiizde miizik
piyasasmnin gercek sanat¢iya
yaklagimin1 nasil
degerlendiriyorsunuz?

Ali: Bir duayen olarak gortip,
saygl gostermelerinden memnunum.
Ancak, miizik piyasast dibe vurdugu
icin yapmak istedigim bir ¢ok projeyi
ertelemek durumunda kaliyorum.
Destege ve sponsorlara ihtiyag var.
Kriz biraz daha siirerse tiretimler iyice
azalacak ve miizik diinyasindaki kriz
tavana vuracak...

Aysun: Ben bana gosterilen sevgi
ve saygidan her zaman mutlu oldum.
Ancak, sanatiyla degil de popiileritesi
ile 6ne ¢ikan kisiler ne yazik ki
giindemi daha ¢ok meggul ediyorlar...

@ Uzun yillara dayanan saygil
ve mutlu birlikteliginizin sirr1
nedir?

Ali-Aysun: Birbirimize karst
saygili, anlayish ve sabirlyiz. Empati
yapabiliyoruz. Problemlerin tizerini
ortmeyip, konusuyor, tartistyor ama
sorunu ¢ozerek rahathyoruz.
Birbirimize karst giivenimiz var. 25
yillik evliligimizde kiskangliktan
kaynaklanan bir tek sorunumuz
olmadi. Hataliysak 6ztir dilemesini
biliyoruz. Kasitlt olarak birbirimizin
canint hi¢ yakmadik.

@ Bir kag¢ kelimeyle hayat
felsefenizi anlatir misimiz?

Ali: Her iste bir hayir vardir. Sen
diriistsen, elinden geleni yapmugsan,
iyl niyetlisen her sey senin hayrina
olacaktir. Sabret...

Aysun: Bize verilen nefes bizden
almana kadar, yasamun her amm

Aysun Kocatepe “Ben bana gosterilen
sevgi ve saygidan her zaman mutlu oldum.
Ancak, sanatiyla degil de populeritesi ile
one cikan Kkisiler ne yazik ki gundemi daha
cok mesqul ediyorlar...

doyastya hisset. Beterin beteri var
diyerek, stkintil anlarinda Allah’a
stikret...

@ Bir ka¢ kelimeyle hayat
tarzinizi anlatir misiniz?

Ali: Herkese karsi sevecen, sabirl
ve anlayishiyim. Her seye pozitif
yoniinden bakarim. Tyi niyetim
yiiziinden zaman zaman hayal
karikliklart yagamus olsam da hig
pisman olmadim.

Aysun: Insanlari, dogay1 ve
hayvanlart ¢ok seviyorum. En ufak
seyler bile beni mutlu edebilir. Mutlu
ve sitkintili anlarimi paylagacak
dostlarim oldugu i¢in sanslyim.
Ailem benim i¢in ¢ok énemlidir...
Zaman zaman kendimle yalniz
kalmay1 da severim.

@ Miizik sizin i¢in ne ifade
ediyor?

Ali: En biiyiik hobimdi,
meslegim oldu. Miizigin treticisi
olarak da, yorumcusu ve yapimcist
olarak da hep i¢inde oldum ve
olmaya devam ediyorum.
Kargihiklarini aldim ve aliyorum.
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Prestij, sayginlik ve mutlulugum en
biiyiik kazancim. Daha ne olsun ki?

Aysun: Cocuklugumdan beri
miiziksiz ge¢en anim olmad:. Miizigi
meslek olarak hi¢ diistinmemistim.
Ama bagladiktan sonra hi¢ pisman
olmadim. Sahneye ¢ikip sarki
soylemeye bagladigimda, aldigim alkas
ve seyircinin enerjisi beni ¢ok mutlu
ediyor. Sarki séylemek benim igin
sanki bir meditasyon.

@ Solunum Kongresi’nin
sosyal konusu “Kiiresel iklim
degisiklikleri”. Sizin bu konuda
vermek istediginiz mesaj nedir?

Ali: Insanoglu diinyayr biiyiik bir
ustalikla perisan etti. Simdi nasil
diizeltiriz diye ¢irpman bir azinlik var.
Cocuklarimiza ¢ok kotii bir miras
birakiyoruz. Sebep sadece cehalet ve
bilingsizlik degil. Insanoglunun para
hurst da biiyiik etken. Yoldan
¢tkanlara Allah akil, o ¢irpinan
azinhiga da Allah sabir versin...

Aysun: Diinyanin dengesini
insanlar bozdu. Biz kendimize verilen
giizellikleri bilingsizce yok ederek
gevreyi ne hale getirdik. Yaradanin
bize tertemiz sundugu dogayr hem
kirlettik hem de zehirledik.

Gelecegi diistinmedik, yanhs
yaptik ve yapmaya devam ediyoruz.
Oysa yasam devam edecek. Peki
¢ocuklarimiz ve torunlarimiz ne
olacak?

@ Sagliginizi korumak icin

® Ali Kocatepe

1947 yilinda izmir'de
dogdu. Atatiirk Lisesi'nde
okurken miizisyenlige, Yeni
Asir Gazetesi'nde miizik
yazarhgna, [zmir
Radyosu'nda miizik
prodiiktorliigiine basladi.
ik plagin: 1968 de
doldurdu. 1973te kendi
miizik yapim firmasin
kurdu. Besteci, s6z yazari,
yorumcu ve yapimct olarak
bir cok adiil aldi. Ulkemizi
yurt disinda temsil etti. Uc
yliz kadar beste, sarki sozii,
reklam miizigi ve iki
miizikale imza atti. Yapimci
olarak 100’den fazla miizik
prodiiksiyonu yaymnladi. En
popiiler bestelerinden
birkac: “Hey Gidi Diinya
Hey”, “Ben Sana
Vurgunum”, “Melankoli”,
“Akdeniz Cocuklar1”,
“Meskenim Daglar”,
“Heyamola” ve “Kiictik Bir
Ask Masali”. Yillarca
gazetecilik ve spor
spikerligi, televizyonun
kurulusundan itibaren de
cesitli dénemlerde
sunuculuk gérevi yapti.
1981 - 1988 aras
“Erkekee” dergisinin yazi
isleri miidiirliigli, 1991'de
Star televizyonunda spor
programi sunuculugu,
1993’de Show Radyo
Genel Yayin Yonetmenligi
gbrevlerinde bulundu.

nasil bir beslenme ve yasam tarzi
benimsiyorsunuz?

Ali: Su ana kadar saghgim
yediklerimden bazilarim yasaklamam
i¢in bana sinyal vermedi. Dengenin
ve bilingli beslenmenin 6nemine
inantyorum. Sevdigim her seyi yerim
ama ol¢istint kagirmam. Yediklerimi
yakmanin 6nemini biliyorum. Yagima
gore spor yapmaya ve Ozellikle
ylriimeye ¢alistyorum. Uykuma
dikkat ederim. Sigara ve agir1 alkol
gibi kotii ahskanliklarim yok. Bir
kadeh i¢kinin kesin yarar1 oldugunu
biliyor ve giin agir1 almaya
calistyorum. Tenimin saghg i¢in de
giinese dikkat eder, nemlendirmeye
ve yararl kremlerle beslemeye gayret
ederim. Bazen vitamin takviyesi
alirim. Saglikla ilgili yazilar dikkatle
takip eder, her yil check-up
yaptiririm. Evhamli degilim. Ama
doktoru ne zaman aramam gerektigi
¢ok iyi bilirim. Evdeki en biiyiik
yardimeim ve giivencem Aysun...

Aysun: Az az ve sik sik yemek
yiyorum. Bol sebze, meyva ve balik
tiikketiyorum. Diyet yapmuiyor,
sevdigim her seyi az miktarda da olsa
yiyorum. Kisitlamam yok.
Meditasyon ve spor yapiyorum. Hig
sigara kullanmadim.
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Solunum Aktiiel

Bir solukta

. kongre

guncel

ERS (Avrupa Solunum Dernegi) ve Ulusal Uzmanlik
Dernekleri lliskileri - Giincel Durum ve Gelecek

Degerli TUSAD Kongre
Katchvmerlars;

ERS (Avrupa Solunum Derneg;);
bilindigi gibi tiim diinya iilkelerinden
yaklagik 10.000’in tizerinde tiyesi ile
Avrupa’nin lider profesyonel uzmanlik
dernegidir. Temel ve klinik bilimler
tizerinde gerek hekimler gerekse
hekim dist saglk calisanlari ile birlikte
galigarak solunum hastaliklart
konusunda kuruldugu 1990 yilinda
beri misyonu dogrultusunda
calismaktadur.

ERS ile Tiirk Solunum Dernekleri
arasindaki iligkiler ERS’nin ilk
kongrelerinden itibaren gittik¢e artan
bir ivme ile gelismektedir. Cografi ve
sosyal olarak kendini Avrupa’ya ait
hisseden Tiirk Gogiis Hastaliklar:
hekimleri ERS’nin yillik kongrelerine
onemli derecede ilgi gostermektedir.
Katihm bazinda hekim sayist ilk
kongrelerdeki 20’li sayilardan
giintimiizde 1000’¢ dogru
yaklagmaktadir.

ERS ile Tiirk Solunum Dernekleri
arasindaki iligkiler genelde, ortak
planlanan bazi toplantilar ve Ulusal
kongrelerimize ERS tarafindan

belirlenip davet edilen Avrupa’h bilim
adamlarimin katkilari ¢ergevesinde
gelismektedir. TUSAD olarak
gecmiste Prof. Dr. Giinseli
KILING’in ERS Tiirkiye Delegeligi
doneminde ERS yonetimi ile
oldukga sicak iligkiler kurulmusg ve
SOLUNUM kongrelerinin
¢ogunluguna ERS bagkani da dahil
olmak tizere konusunda lider bir¢ok
ERS konusmacist katilmustir.

Ancak, ERS kongresine
Tirkiye’den katilan hekim sayisinda
ve ERS tiye sayist Tiirk hekimlerinin
sayisindaki belirgin artis ne yazik ki,
bugiine kadar Ttirk bilim adamlarinin
ERS y6netim katmanlarinda yer

@ ER

almasi veya ERS kongrelerinde aktif
olarak gorevlendirmelerine
yansimamustir. Ozellikle Yunanistan ve
Italya gibi tilkeler, son 10 yil iginde
ERS yonetiminde aktif rol almak

tizere planlamalar ve 6n hazirliklar
yaparak basarih bir strateji izlemigler
ve ERS’nin ¢esitli yonetimsel
katmanlarinda belirgin aktif rol
almay1 basarmuslardir. Bu konuda
Ttrkiye ne yazik ki iyi bir seyirci
roltinii devam ettirmektedir.

ERS gibi ¢ok tilkeli uluslararast
derneklerde belli diizeylerde rol
almanin yolu bu kongrelere katilan
tilkemizdeki ERS tyelerinin iyi bir
sckilde organize edilmesi ile birlikte
hareket etmekten gegmektedir. Bu yol
son derece basit ve demokratik bir
se¢cimden gegen ancak, birlik ve
planlama gerektiren bir stiregtir.
Turkiye’de ki ERS tiyelerinin ERS

EUROPEAN
RESPIRATORY
SOCIETY

tiye kayitlarint gozden gegirerek
kendilerinin i¢inde bulundugu kurul
(assembly) toplantilarina aktif katilimi
ve daha 6nceden belirlenmis Ttirk
adaylar1 yogun bir sekilde oylamasi ile

basit bir sekilde gerceklesebilir.
Italya ve Yunanistan benzer yollart
kullanarak gegmiste bir¢ok tiyesini
assemble baskani sectirereck ERS
kongrelerinde ¢ok sayida konusmaci
ve oturum bagkani ismini

lanse etmislerdir.

Bizler, TUSAD olarak gegen
yillar iginde boyle bir organizasyonun
gerceklesmemis olmasim 6nemli bir
cksiklik olarak gormekteyiz.
Oniimiizdeki yillarda, alanimizdaki
diger Tiirk Gogiis Hastaliklart
Dernekleri ile ortak ¢alisarak ERS
nezdinde daha aktif rol almak igin
yukarida belirttigimiz yollari
kullanmak istedigimizi ve ERS gibi
onemli derneklerin kongrelerinde
Tiirk bilim insanlarinin dinleyici
koltuklarindan kalkip, kongre
organizasyonunda ve bilimsel
oturumlarda aktif olarak ¢alisan
kisiler haline dontismesi i¢in tim
gayretimizi gosterme arzusunda
oldugumuzu sizlerle paylasmak
istiyoruz. Ttirkiye’ de ki ERS tiyesi

meslektaglarimizin destekleri ile bu Saygilarimizla
hedeflerin gergeklesebilecegine Prof. Dr. Mustafa Ozhan
inaniyoruz. TUSAD MYK Uyesi

Genco Erkal’la Siir Gibi
Bir Gece Yasayacagz

Bir Koca Sanat Cinari

Istanbul Universitesi'nin Psikoloji boliimiinii
bitiren Genco Erkal 1959 yilindan baglayarak
Ttirkiye'nin 6nemli 6zel tiyatro topluluklarinda
oyuncu ve yonetmen oarak ¢aligtiktan sonra,
1969 yilinda, bugiin de sanat yonetmeni
oldugu Dostlar Tiyatrosu'nu kurdu.

Gorki, Brecht, Sartre, Peter Weiss, Steinbeck,
Havel, Tankred Dorst gibi yabancr yazarlarin
yanusira, Aziz Nesin, Haldun Taner, Nazim
Hikmet, Can Yiicel, Refik Erduran, Vasif
Ongoren, Orhan Asena, Behi¢ Ak gibi Tiirk
yazarlarinin oyunlarini yonetti. Roman, oyki,
siir gibi degisik tiirlerden tiyatroya uyarlamalar
yapti, oyunlar ¢evirdi.

Cesitli odiiller kazandigy tinli

oyuncusu" olarak Antalya Film
Festivali'nde iki kez Altin Portakal aldi.

“Kendi
icimizden
Sanatcilar”

Izmir Dr. Suat Seren Gogiis Hastaliklari
Hastanesi Yogun Bakiminda g¢alisan Dr.
Cenk Kirakl, bagarili bir doktor oldugu
kadar ayn1 zamanda bagarili bir miizisyen.

oo,
Istanblue

"
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ve MUZIK GRUBU

Dr. Kirakl, SOLUNUM 2010’da meslek-
taglarinin kargisina miizisyen olarak ¢ikacak.
Dr. Kirakli ve Miizik Grubu, Genco Erkal
Siir Dinletisi’nin ardindan 21 Ekim
Persembe Aksamu bir konser verecek.
Yaptigr roportajlarinda miizigin hayatinda
var olmasinun biigiine kadar pek ¢ok plat-
formda kendisini iyi hissetmesini sagladigin
soyleyerek, “Miizik meslegimizde bizi en
¢ok bunaltan risklerin yarattigr sorumluluk
ve stresi hisseden bir hekimin belkide en iyi
desarj olup dinginlesmesini saglayan alanlar-
dan biridir” diyor.

SOLUNUM 2010’un sosyal programinda
yer alan en ilgi gekici faaliyetlerden biri de
“Kumsal Partisi”... 21 Ekim Persembe
aksamu Genco Erkal Siir dinletisinden sonra
Gloria Golf Otel’inin sahilinde Cenk Kiraklt
ve arkadaglarmin katildigy bir “Kumsal

rolleri arasinda Aslan Asker Svayk, Gogol'tin
Bir Delinin Hatira Defteri, Brecht'in
Galileo'su, Maxwell Anderson'un Yalinayak
Sokrates'i, Nazim Hikmet'ten Kerem Gibi,
Can Yiicel'den Can sayilabilir.

Senfonik konserlerde Prokofiev'in Peter ile
Kurt, Stravinski'nin Askerin Oykiisii, Fazil

1993-1998 yillan arasinda, Paris'te ve
Avignon Festivali'nde Fransizca da oynamaya
baglayan Genco Erkal, ti¢ Fransiz yapiminda
rol aldi: Nazim Hikmet'ten Sevdali Bulut,
Philippe Minyana'dan Ou vas-tu Jérémie? ve
Paulo Coelho'nun iinlii romanindan
uyarlanan Simyaci.

Partisi” diizenlenecek...

Say'm Nazim adli yapitlarimt
anlaticr olarak seslendirdi.
Onemli uluslararast film
festivallerinde gosterilen ve bir
¢ok 6diil kazanan At, Faize
Hiicum, Hakkari'de Bir
Mevsim, Camdan Kalp
filmlerinin bas roliinde
oynadi. TRT Televizyonu i¢in
Haldun Taner'in tinlii muizikli
oyunu Kesanl Ali Destani'ni
yonetti ve oynadi.

Degisik yillarda bir ¢ok kez
"yilin en iyi erkek oyuncusu",
"en iyi tiyatro
yonetmeni"secildi, yasam
boyu basart odiilleri
kazand1.1982 ve 1983
yillarinda "en iyi sinema

Bilimsel igerigi son derece zengin bir kongre
olan TUSAD’n 32. Ulusal Kongre’si igin,
kongre oteli olarak Antalya Belek’te bulunan
Gloria Golf Otel segildi. Kongre konaklamalar
ayni zamanda Gloria Verde, Gloria Serenity,
Xanadu, Rixos Premium ve Belkonti Otel’de
yapilacak. Oteller arasinda diizenlenen Shuttle
servisleri ile konaklama otelleri ve kongre
toplanti oteli Gloria Golf Otel
arasinda ulagim saglanacak.
Akdeniz’in essiz kiyilarindan
birinde Belek’in en giizel
sahilinde yer alan, aym
zamanda tesisin neredeyse
tiimini kaplamus olan
agaglanyla da bolgenin
akcigerleri olma gorevini
tistleniyor.




