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KURS PROGRAMI 
 

Antalya, Cornelia de Luxe Resort Otel, 17 - 18 Şubat 2012 
 
 

EĞİTMENLER   
 

Adı soyadı Görevi Şehir Danışman 
grubu 

Kubilay Demirağ  ERC Kurs Direktörü  İZMİR  Grup 1 

Bahar Kuvaki Balkan  ERC Kurs Yardımcı Direktörü İZMİR Grup 2 

Oktay Demirkıran ERC Eğitimcisi İSTANBUL Grup 3 

Gönül Tezcan Keleş ERC Eğitimcisi MANİSA Grup 4 

Handan Birbiçer ERC Eğitimcisi MERSİN Grup 1 

Gizem Kökten ERC Eğitimcisi ANKARA Grup 2 

Hilal Ayoğlu ERC Aday Eğitimci ZONGULDAK Grup 3 

Elif Çopuroğlu ERC Aday Eğitimci EDİRNE Grup 4 

Zeynep Pestilci Töz ERC Aday Eğitimci İZMİR Grup 1 

Banu Binbaş ERC Aday Eğitimci İSTANBUL Grup 2 
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ADAYLAR 

No Adı soyadı Uzmanlık Dalı Şehir Grup 
1   Göğüs Hastalıkları  Grup 1 
2   Göğüs Hastalıkları  Grup 1 
3   Göğüs Hastalıkları  Grup 1 
4   Göğüs Hastalıkları  Grup 1 
5   Göğüs Hastalıkları  Grup 1 
6  Göğüs Hastalıkları  Grup 1 
7  Göğüs Hastalıkları  Grup 1 
8  Göğüs Hastalıkları  Grup 1 
9  Göğüs Hastalıkları  Grup 2 
10  Göğüs Hastalıkları  Grup 2 
11  Göğüs Hastalıkları  Grup 2 
12  Göğüs Hastalıkları  Grup 2 
13  Göğüs Hastalıkları  Grup 2 
14  Göğüs Hastalıkları  Grup 2 
15  Göğüs Hastalıkları  Grup 2 
16  Göğüs Hastalıkları  Grup 2 
17  Göğüs Hastalıkları  Grup 3 
18  Göğüs Hastalıkları  Grup 3 
19  Göğüs Hastalıkları  Grup 3 
20  Göğüs Hastalıkları  Grup 3 
21  Göğüs Hastalıkları  Grup 3 
22  Göğüs Hastalıkları  Grup 3 
23  Göğüs Hastalıkları  Grup 3 
24  Göğüs Hastalıkları  Grup 3 
25  Göğüs Hastalıkları  Grup 4 
26  Göğüs Hastalıkları  Grup 4 
27  Göğüs Hastalıkları  Grup 4 
28  Göğüs Hastalıkları  Grup 4 
29  Göğüs Hastalıkları  Grup 4 
30  Göğüs Hastalıkları  Grup 4 
31  Göğüs Hastalıkları  Grup 4 
32  Göğüs Hastalıkları  Grup 4 
33 Ulufer Sivrikaya Anestezi ve Rean. Antalya Grup 4 



İleri Yaşam Desteği 
Uygulayıcı Kursu 

 
Kurs Programı Antalya – Sayfa 3 

European Resuscitation Council & Resüsitasyon Derneği  – Şubat 2012 

 
16 Şubat 2012 
19:00 Eğiticiler toplantısı 

 
 1.GÜN –  17 Şubat 2012 Cuma 

 
08:00 Eğiticilerin Toplantısı  Kubilay 
08:00 Kayıt  

08:30  Tanışma ve İleri Yaşam Desteği Bakış 
Açısı Kubilay 

08:50 Ders Kardiyak arrest nedenleri ve korunma Elif 
09:20 Ders Akut Koroner Sendromlar Gizem 
   

09:50 Demonstrasyon  
KAS Demo  
(Ekip liderliği beceri eğitimi 
dahil) 
 

Intro – Kubilay, Eğitimci -
Oktay, Ekip lideri – Bahar, 
Havayolu - Gönül, Defib-
Zeynep, GK – Handan, Elif, 
Hemşire – Gizem Kayıt- Hilal 

   
10:10 Ders İleri Yaşam Desteği Tedavi Algoritmi Kubilay 
     
10:40 ÇAY / KAHVE ARASI  
    
Beceri 
Eğitimi 
İstasyonları 
/ Atölye 
Çalışması:  
 

SALON 1 SALON 2 SALON 3 SALON 4 
Kubilay, Bahar, 

Banu  
Gönül, Zeynep Oktay, Elif, Hilal Handan, Gizem 

Hava yolu Hava yolu Ritim tanınması 
(monitörizasyon, 12 

derivasyon EKG) 

Ritim tanınması 
(monitörizasyon, 12 

derivasyon EKG) 
11:00     
11:50     
Beceri 
Eğitimi 
istasyonu 

İlk değerlendirme 
ve Resüsitasyon 

İlk değerlendirme 
ve Resüsitasyon 

İlk değerlendirme 
ve Resüsitasyon 

İlk değerlendirme 
ve Resüsitasyon 

12:40 - 
13:30     

 
13 : 30 – 14 : 30 ÖĞLE YEMEĞİ 
14:30 – 15:00  Ders:  
Resüsitasyon sonrası bakım - Zeynep  
 
 
 
 

    

Kardiyak Arrest Senaryoları Eğitimi 
Oturumları (KAS Eğitimi): 
 

SALON 1 SALON 2 SALON 3 SALON 4 
Oktay, 
Gizem 

Kubilay, 
Handan, Elif  

Gönül, Hilal  Bahar, Banu, 
Zeynep 

15:00 KAS Eğitimi 1 VF     
   
15:30 KAS Eğitimi  2 Asistol     
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16:00 KAS Eğitimi 3 
Nabızsız 

elektriksel aktivite 
(NEA) 

    

 
16:30              ÇAY / KAHVE ARASI 
 
17:00 Tartışma:  Etik / DNAR / Yasal Durumlar / Acı haberin verilmesi – Oktay, Banu 
 
 
17:40 Adaylarla birlikte toplu fotoğraf çekimi   
   
17:50 EĞITİCİLER TOPLANTISI Kubilay 
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 2.GÜN   18 Şubat 2011,  Cumartesi 

 
08:00 GRUPLARIN DANIŞMANLARIYLA GÖRÜŞMESİ ve KAHVE 
 
08:15  Atölye Çalışması: Peri-Arrest Aritmiler (45 dakika) 
 
 SALON 1 SALON 2 SALON 3 SALON 4 

 Gönül, Handan, 
Hilal 

Oktay, Banu Kubilay, Elif, 
Gizem  

Bahar, Zeynep  

 Taşikardiler, Kardiyoversiyon 
ve İlaçlar Bradikardi, Pacing ve ilaçlar 

08:15     
09:00     
     
09:45 Ders Ders: Arter kan gazları – Bahar     (Tüm gruplar bir arada)  
                                                                               
10:30 ÇAY/ KAHVE ARASI  
     
Özel Durumlar Atölye Çalışması (30 dakika) 

 
SALON 1 

Kubilay, Gönül, 
Hilal 

SALON 2 
Oktay, Gizem, Zeynep 

SALON 3 
Bahar, Elif 

SALON 4 
Handan, Banu 

 Astım, Anafilaksi Elektrolit bozuklukları, 
Hipovolemi Astım, Anafilaksi 

Elektrolit 
bozuklukları, 
Hipovolemi 

11:00     
11:30     

 Zehirlenmeler, 
Gebelik 

Zehirlenmeler, Gebelik Zehirlenmeler, 
Gebelik 

Zehirlenmeler, 
Gebelik 

12:00     
    
12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ  

Kardiyak Arrest Senaryoları 
Eğitimi (45 dakika) 

SALON 1 
Oktay, Banu  

SALON 2 
Kubilay, Handan, 

Zeynep 

SALON 3 
Bahar, Elif, 

Hilal 

SALON 4 
Gönül, 
Gizem 

13:30 KAS Eğitimi 
4 

Çeşitli     

14:15 KAS Eğitimi 
5 

Çeşitli     

   
15:00 Sınav hakkında bilgilendirme      -      Kubilay  
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15:15 KAS Test  ve Çoktan Seçmeli Test (ÇST) (60 dakika) 
 
 KAS Test  ÇST 
 SALON 1 SALON 2 SALON 3 SALON 4  SALON 5 

15:15 -
16:15 

Oktay, Elif   
 

Gönül, 
Zeynep 

 

Kubilay, Hilal Bahar, 
Gizem  Handan, Banu 

 Adaylar 1-16  Adaylar 17-32 

     

 KAS Test  ÇST 
 SALON 1 SALON 2 SALON 3 SALON 4  SALON 5 

16:15 - 
17:15 

Oktay, 
Banu 

 

Gönül, Elif 
 

Kubilay, Gizem Handan, 
Zeynep  Bahar, Hilal 

 Adaylar 17-32  Adaylar 1-16 

   

 Sınav süresince çay/kahve sağlanacaktır  
17:15 EĞİTİCİLER TOPLANTISI Kubilay 
   

   

   

 
17:45 

DANIŞMAN TOPLANTISINDA KURSİYERLERDEN 
GERİBİLDİRİM ALINMASI 
 
DANIŞMANLAR TARAFINDAN KURS SONUÇLARININ 
AÇIKLANMASI 
 
 

 

 


