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lgi: a)22.10.2012 tarihli ve 16146 sayil: yazimiz,
b) 23.10.2012 tarihli ve 1738 sayili yazimiz,
c) 17.05.2013 tarihli ve 52425 sayil: yazimiz,
d) 12.07.2013 tarihli ve 71786 sayil1 yazimiz,
e) 09.10.2013 tarihlt ve 115755 sayili yazimiz.

Diinya’da tespit edilen MERS vakalarinin sayis1 %80°1 Suudi Arabistan’dan olmak
tlzere 30 Nisan 2014 tarihi itibariyle 424°e ulagmigtir. Son tespit edilen vakalarin %75’
hastalifa bir bagka MERS hastasindan yakalanmis olup su ana kadar yapilan son bilimsel
calismalar  hastabi@min  kaynagimin  develer oldugu  siiphesini  desteklemektedir.
Bakanlifimizea tim bu gelismeler yakindan izlenip gerekli caligmalar yiiriitilmektedir.
Bagkanlifmiza konuya olan hassasiyetinizden dolay: tesekkiir etmekle birlikte 30 Nisan 2014
tarihinde toplanan ilgili bilim kurulunun katkilariyla alinan kararlar geregince;

e Suudi Arabistan’a gideceklerin Saglik Bakanhfimizin uyarilarini dikkate alarak
seyahat etmesinde sakinca yoktur.

¢ Ozel organizasyonlar: kullananlar da dahil olmak iizere Hac ve Umre amagclar ile
Suudi Arabistan’a seyahat eden tiim vatandaglara ve din gorevlilerine MERS hastalig
hakkinda bilgilenmeleri ve bu hastaliktan korunmalari amaciyla ek-1’de yer alan bilgi
notunun ulastirilmas,

e Ogzel organizasyonlan kullananlar da dahil olmak izere Hac ve Umre amaglari ile
Suudi Arabistan’a seyahat eden vatandaglara eslik eden tiim g&revli saglik personeline ek-
27de yer alan bilgi notunun ulagtirilmasi ve saglik personelinin din gérevlileri ile birlikte hatk:
MERS ve MERS’ten korunma 6nlemlerine dair bilgilendirme ¢aligmalarinin yapmast,

e ], Ilge Miiftiiliikleriniz ve &zel organizasyonlarca verilen Haci aday: egitimlerine
Halk Saghgn Miidiirliiklerimizden katilacak olan teknik personelimizle birlikte Haci
adaylarimiza gerekli bilgilerin verilmesi,

e Haci adaylarrmzin seyahatleri sirasinda el dezenfektanlann ve tek kullammlik
cerrahi maskelerin bulundugu saglik kiti bulundurmalari,

e Hac esnasinda Suudi Arabistan’da bulunan ve Suud hastanelerindeki Tiirk
hastalara ait bilgilerin ivedilikle Saghk Bakanhifimiza gonderilmesi gereklilifini yerine
getirmek amaciyla Suudi Arabistan’daki hastanelerde gérevli idari sorumlularimin iletisim
bilgilerinin Kurumumuza giincel kalacak sekil ve yontemle (elektronik posta, telefon)
ulastirilmast,

e Suudi Arabistan’daki vaka sayilannin artmasina bagl: olast salgin durumu goz
Gniinde bulundurularak Bagkanlifimzca Umre ve Hac dénemlerinde gorevlendirilen saglik
personeli sayisimin ve niteliginin arttirilmasi,

Bulasici1 Hastahklar Daire Bagkanhi Ayrmtili Bilgi i¢in: Fatma CELIK
Saglik Mah. Adnan Saygun Cad. No:55 E Blok Kat:3 Tel: 0 (312) 565 55 34
06100 Sihhiye /ANKARA Faks: 0(312) 565 54 54
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e MERS kesin tanisi konan vakalar ile ayni ugakta seyahat etmis olan yolculardan
iki on, iki arka, iki yan koltuktaki tahmini temasl yolcularin bilgilerine ulasilmas: ve bu
kigilerin temastan iki hafta sonrasina kadar takip edilmesi gereginin yerine getirilmesi
amactyla bdyle bir durum meydana geldiginde Kurumumuzun gerekli iletisim bilgilerine
ulagma ¢alismalarinda destek olunmasi,

Hususlarinda geregi ve bilgilerinize rica ederim.

+

Kurum Bagkan:

EKLER:
1- Hac ve Umre’ye giden Halka MERS Bilgi Notu
2- Hac ve Umre Saglik Personeline MERS Bilgi Notu

DAGITIM:
Geregi: Bilgi:
Diyanet Isleri Bagkanlhigina 81 11 Valiligine

(Hac ve Umre Hizmetleri Genel Mudiirliigii) (Halk Saghg Mudirligh)
Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigiine
Tiirkiye Kamu Hastaneleri Kurumuna
Acil Saglik Hizmetleri Genel Miidiirltigiine
Tiirkiye Hudut ve Sahiller Saglik Genel Miid.

Bulaster Hastaliklar Daire Bagkanlig: Ayrmtili Bilgi igin: Fatma CELIK
Saglik Mah. Adnan Saygun Cad. No:55 E Blok Kat:3 Tel: 0(312) 565 5534
06100 Sihhiye /ANKARA Faks: 0(312) 565 54 54
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Ilgi: ) 22.10.2012 tarihli ve 16146 sayil: yazimiz,
b) 23.10.2012 tarihli ve 1738 sayili yazimz,
c¢) 17.05.2013 tarihli ve 52425 sayili yazimiz,
d) 12.07.2013 tarihli ve 71786 sayili1 yazimiz,
¢) 09.10.2013 tarihli ve 115755 sayili yazimiz.

Diinya’da tespit edilen MERS vakalarinin sayis1 %80°1 Suudi Arabistan’dan olmak
lizere 30 Nisan 2014 tarihi itibariyle 424’¢ ulagmustir. Son tespit edilen vakalarin %75°1
hastaliga bir baska MERS hastasindan yakalanmis olup su ana kadar yapilan son bilimsel
galigmalar  hastahifinin ~ kaynagimn  develer oldugu siiphesini  desteklemektedir.
Bakanligimizca tim bu gelismeler yakindan izlenip gerekli c¢alismalar yiiriitiilmektedir.
Bagkanliginiza konuya olan hassasiyetinizden dolay: tesekkiir etmekle birlikte 30 Nisan 2014
tarthinde toplanan ilgili bilim kurulunun katkilariyla alinan kararlar geregince;

o Suudi Arabistan’a gideceklerin Saglik Bakanlifimizin uyanlarmi dikkate alarak
seyahat etmesinde sakinca yoktur.

o Ozel organizasyonlar: kullananlar da dahil olmak tizere Hac ve Umre amaglari ile
Suudi Arabistan’a seyahat eden tim vatandaslara ve din goérevlilerine MERS hastalig
hakkinda bilgilenmeleri ve bu hastaliktan korunmalan amaciyla ek-1’de yer alan bilgi
notunun ulastirilmast,

o Ozel organizasyonlari kullananlar da dahil olmak iizere Hac ve Umre amaglar: ile
Suudi Arabistan’a seyahat eden vatandaglara eglik eden tiim gorevli saglik personeline ek-
2°de yer alan bilgi notunun ulastirilmas: ve saglik personelinin din gérevlileri ile birlikte halk1
MERS ve MERS’ten korunma tnlemlerine dair bilgilendirme ¢alismalarinin yapmasi,

e 11, llge Miiftiilitkleriniz ve 6zel organizasyonlarca verilen Hac1 aday: egitimlerine
Halk Saghgi Miudirltiklerimizden katilacak olan teknik personelimizle birlikte Haci
adaylarimiza gerekli bilgilerin verilmesi,

e Haci adaylarimizin seyahatleri sirasinda el dezenfektanlar: ve tek kullammlik
cerrahi maskelerin bulundugu saglik kiti bulundurmalari,

e Hac esnasinda Suudi Arabistan’da bulunan ve Suud hastanelerindeki Tiirk
hastalara ait bilgilerin ivedilikle Saghk Bakanlifimiza gonderilmesi gerekliligini yerine
getirmek amaciyla Suudi Arabistan’daki hastanelerde gorevli idari sorumlularinin iletisim
bilgilerinin Kurumumuza giincel kalacak sekil ve yéntemle (elektronik posta, telefon)
ulagtiriimasi,

e Suudi Arabistan’daki vaka sayilarinin artmasina bagh olas: salgin durumu géz
oniinde bulundurularak Baskanliginizca Umre ve Hac dénemlerinde gérevlendirilen saglik
personeli sayisinin ve niteliginin arttirilmasi,

Bulagic1 Hastaliklar Daire Bagkanhgi Ayrmtilt Bilgi i¢in: Fatma CELIK
Saghik Mah. Adnan Saygun Cad. No:55 E Blok Kat:3 Tel: 0 (312) 565 55 34
06100 Sihhiye /ANKARA Faks: 0 (312) 565 54 54
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e MERS kesin tanist konan vakalar ile aym ugakta seyahat etmis olan yolculardan
iki on, iki arka, iki yan koltuktaki tahmini temash yolcularin bilgilerine ulagilmasi ve bu
kisilerin temastan iki hafta sonrasina kadar takip edilmesi gereginin yerine getirilmesi
amaciyla boyle bir durum meydana geldiginde Kurumumuzun gerekli iletisim bilgilerine
ulagsma ¢alismalarinda destek olunmasi,

Hususlarinda geregi ve bilgilerinize rica ederim.

Prof. D N
an
Kurum Baskani

EKLER:
1- Hac ve Umre’ye giden Halka MERS Bilgi Notu
2- Hac ve Umre Saglik Personeline MERS Bilgi Notu

DAGITIM:
Geregi: Bilgi:
Diyanet Isleri Bagkanligina 81 Il Valiligine

(Hac ve Umre Hizmetleri Genel Miidiirligti) (Halk Saghg Miidiirltiga)
Saglik Hizmetleri Genel Mudiirligiine
Turkiye Kamu Hastaneleri Kurumuna
Acil Saglik Hizmetleri Genel Miidiirltiigiine
Tiirkiye Hudut ve Sahiller Saglik Genel Miid.

Bulasicr Hastaliklar Daire Bagkanhg Ayrintih Bilgi i¢in: Fatma CELIK
Saglik Mah. Adnan Saygun Cad. No:55 E Blok Kat:3 Tel: 0 (312) 565 5534
06100 Sihhiye /ANKARA Faks : 0 (312) 565 54 54



Tiirkiye Halk Saglig Kurumu, Bulagict Hastaliklar Daire Baskanligi, Mayis 2014, Ek-1.

HAC ve UMRE’YE GIDENLERE MERS BILGI NOTU

MERS-CoV, siddetli solunum yolu hastaligina neden olan ve 2012 yilinin Eyliil
ayinda ilk defa Suudi Arabistan’da ortaya cikan bir virlistiir. Diinya {izerinde 30 Nisan 2014
tarihi itibariyle MERS nedeniyle hastalanmis 424 kisi tespit edilmistir, Hastalk siddetli
seyretmektedir ve hastalanan kisilerden 131°i hayatim kaybetmistir. Ozellikle seker, kronik
akciper, bobrek yetmezligi ve immiin sistem yetmezligi hastalarmda MERS viriisti daha
siddetli hastalik yapabilmektedir. Hastalarn gogu (%80°1) Suudi Arabistan’da tespit
edilmistir.

Saglik Bakanhgmuz MERS’e dair son gelismeleri yakindan takip etmektedir.
{Ulkemizde Hac ve Umre vazifelerini yerine getirmek {izere Suudi Arabistan’a seyahat eden
ok sayida vatandagimizin bulunmasi dolayisiyla gerekli tedbirler alinmaktadir. Bu hastalik
hakkinda tiim saglik kuruluslarnmiz bilgilendirilmistir. Bir hekimin muayenesi ve tetkikler
sonucunda siipheli olarak bulunan tiim kisilere laboratuvar testi yapilmaktadir. 05 Mayis 2014
tarihi itibariyle iilkemizde yaklagik 500 kisi gtipheli bulunmus ve yapilan testler sonucunda
hicbirinde MERS viriisii tespit edilmemustir.

Su an igin MERS viriisiiniin develerden kaynaklandigindan giiphelenilmekitedir.
Ancak hastalifin insanlara nereden ve nasil bulastifs hentiz kesin olarak bilinmemektedir.
Hastaltk insandan insana bulasabilmektedir ancak su an i¢in hizla yayilmamaktadir. Hastalifa
son yakalanan kisilere hastalik bagka bir hastadan bulasmustir. Bir ¢ok kisi de hastalifa
hastanelerde yakalanmugtir. Bu nedenlerle agagida belirtilen konulara dikkat ederek hastaliga
karsi korunma tedbirleri almak gok Snemlidir:

e Kalabalik alanlarda maske kullanilmalidir, hayvanlarla temas etmemelidir, ¢ig sit ve
hayvansal iirtinler titketmemelidir, ¢i3 tiiketilecek sebze ve meyveler iyice yikanarak
tiiketilmelidir. kisisel temizlik kurallarina dikkat etmelidir, kisisel dnlemleri almasi

e Sabun ve su ile sik sik elleri yikamali, su ve sabun olmadifi durumlarda el
dezenfektanlannt kullanmalidir.

e Virisiin bulasma yollarindan olan agiz, burun ve gozlere temas etmekten kaginmalidir.

e Grjp gibi mikroplarla kirlenmis olma ihtimali olan ylizey ve esyalan temizleyip
dezenfekte etmelidir.

o Hasta kisiler ile yakin temastan kaginmalidir.

e Hastayken, hastalify bulagtirmamak igin miimkiin oldugunca diger insanlarla temas
etmekten kaginmali, aksirma ve Oksiirme esnasinda burunu ve agzt kagit mendille
kapatmali, kullanilan kagit mendili ¢6p kutusuna atmali ve kagit mendilin bulunmadif
durumiarda kolun i¢ yiiziine aksirmali ya da 6kstirmelidir.

e Grip benzeri bir hastalik gegirildiginde istirahat etmeli, atesin diigmesinden sonra da
tedavi ya da bagka gerekliliklerin olmasi disinda en az 24 saat istirahat etmeye devam
etmelidir.

Suudi Arabistan ziyaretinden sonraki 14 giin igerisinde ates ile birlikte alt solunum
yolu hastalif: belirtileri (Sksiiriik, nefes darligi) olan kisiler bir saglik kurulusuna bagvurmal
ve bagvurdugu hekime seyahatine dair bilgi vermelidir.

Sayfal/1



Tiirkiye Halk Saghg Kurumu, Bulagic1 Hastaliklar Daire Bagkanhi, Mayis 2014,Ek-2.

SUUDI ARABISTAN’DA GOREVLI SAGLIK PERSONELIMIZ ICIN

MERS BILGI NOTU

Coronaviriisler iilkemizde de insanlarda dolagimda olan HCoV-229E, HCoV-0C43,
HCoV-NL63 ve HKU1-CoV alt tipleri ile cogunlukla soguk alginhgma sebep olan viriislerdir.
Ancak SARS Coronaviriis®iin (SARS-CoV) sebep oldugu SARS (Siddetli Akut Solunum
Yetmezligi Sendromu) gibi, cok daha ciddi solunum yolu hastaliklarina da sebep
olabilmektedirler. SARS-CoV 21. Yiizyihin ilk uluslar arasi saglik acil durumu olarak 2003
yilinda daha énceden bilinmeyen bir viriis halinde ortaya ¢iknmsti ve yiizlerce insanin hayatini
kaybetmesine neden olmugtu. Yaklagik 10 yil sonra Coronaviriis ailesinden, daha dnce insan
ya da hayvanlarda tespit edilmemis olan MERS-CoV (Middle East Respiratory Syndrome
Coronavirus) Eyliil 2012'de insanlarda ilk defa Suudi Arabistan’da tammlanmigtir. SARS
Coronaviriisi ile uzaktan baplantili olmasina ragmen, yaganmig olan SARS tecriibesinden
otiril endige olusturmugtur. Mayis 2014 itibariyle MERS-CoV, SARS’tan farkh olarak
kolaylikla veya siirekli olarak insaniar arasinda yayilmamaktadir ancak kisith ve devaml
olmayan bir yolla insandan insana bulasabilmektedir.

MERS vaka sayilan ve vaka tespit edilen ilkelerin sayilari artmaya devam
etmektedir. 30.04.2014 tarihi itibariyle diinya genelinde tespit edilmis olan MERS vaka sayisi
424°tiir ve bu hastalardan 131’1 hayatini kaybetmistir. Tespit edilen vakalarm %80°i Suudi
Arabistan’dan ve %11°i de Birlesik Arap Emirlikleri’nden bildirilmis olsa da Katar, Urdiin,
Umman, Kuveyt, Misir, Ingiltere, Almanya, Fransa, Yunanistan, Italya, Tunus, Malezya,
Filipinler ve Amerika Birlesik Devletleri’'nde de MERS vakalar tespit edilmistir.

Ulkemizde MERS’e yonelik olarak Ekim 2012’de “Yeni Coronavirtis Bilim Kurulu”
olugturulmus ve alman kararlar dogrultusunda galigmalara baglanmugtir. Nisan 2013°de
toplanan “Grip Bilim Kurulu”nda olasi vaka tammindaki seyahat 6ykiisii kriteri genigletilerek
vaka tammminda vaka goriilen iilkelere seyahat dykiisii olmasimun yer almasina ve Haziran
2013’de toplanan “Grip Bilim Kurulu”nda vaka tammindaki 10 giin olan takip stiresinin 14
giine ¢ikarilip yakin temashlarn da tanmima eklenmesine karar verilmigtir. Gelismelerin
yeniden degerlendirildigi Kasim 2013’te toplanan Bilim Kurulu toplantisinin sonrasinda da
kullanmakta oldugumuz “Vaka Takip Algoritmasi”, “Yakin Temash Algoritmas1” ve gerekli
formlar ile MERS siirveyans: siirdiiriilmiistiir. Ayrica Hac sezonunda tilkemizden gok sayida
kisinin Suudi Arabistan’a seyahat etmesi dolayisiyla Hacilanmiz lilkeye doniislerinden
sonraki 14 giin siire ile takip edilmigtir. Son olarak Nisan 2014’te gerceklestirilen Bilim
Kurulu toplantis1 sonrasinda ¢aligmalara devam edilmektedir. Umre amaciyla tilkemizden
Suudi Arabistan’a yil boyunca ¢ok sayida seyahat gerceklestigi ve 2014 Hac sezonuna da
yakinda girilecegi igin MERS-CoV siirveyansina hassasiyetle devam etmek 6zellikle gok
dnemlidir.

Ulkemizde 05.05.2014 tarihi itibariyle MERS-CoV agisindan siipheli bulunan 522
olast vaka icin yapilan laboratuvar galismalan sonucunda MERS-CoV tespit edilen vakamiz
olmamugtir.
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Tiirkiye Halk Sagligt Kurumu, Bulagic: Hastaliklar Daire Bagkanligi, Mayis 2014,Ek-2.

SQuudi  Arabistan’da gdrev  vapan saglik calisanlarimiz  milyonlarca insam
etkilevebilecek potansiyelde olan MERS’e karsi agagida belirtilen giincel gbz Oniinde
bulundurmal ve ihtiyath olmalhdirlar;

o Ozellikle, iki nemli nozokomiyal salgmlarin gergeklestigi Suudi Arabistan ve
Bitlesik Arap Emirlikleri’nde olmak {izere, 2014 yili Mart aymin ortasindan itibaren vaka
sayilarinda keskin bir artig olmugtur.

. Son bildirilen vakalarm %75°1 sekonder vakalardir, dolayisiyla bu vakalarm
hastalig1 bagka bir kisiden almugtir.

® Sekonder vakalarin da biiyilkk ¢ogunlugu saghk caliganlari olup bu kisiler
hastaliga saglik kuruluslarinda yakalanmastir. Bunun yam sira saghk personeli olmayaniarda
da hastane kaynakl enfeksiyonlarn oldugu diigliniilmiistir. Bu nedenle enfeksiyon kontrol
onlemlerine dikkat edilmelidir.

. Enfekte saplik cahsanlanmn bilyilk kismu asemptomatiktir ya da hafif
semptomlara sahiptir.

° Genis capta bir aile i¢i vaka kiimelenmesi goriilmemistir. Aile i¢i bulasma
yalmzcea 4 defa meydana gelmistir.

. fnsandan insana bulasma oldugu durumlarda bulagma stirekli gergeklesmemis
olup su ana kadar yalmzca 2 siipheli tigtinciil vaka (sekonder vakanin temashst) bildirilmigtir.

. Enfeksiyona toplumdan yakalanan vaka sayilarinda da Mart aymn ortasindan
itibaren artig olmugtur. Bu vakalann daha 6nceden dogrulanmis bir MERS-CoV vakasi ile
temast olmayip bazilarmin hayvanlar ile temas Sykiisii vardir. Develerin hastalifin primer
kaynag1 oldugundan siiphelenilse de hastalifa yakalanmammn direk ve indirek olarak hangi
yollarla gerceklestipi tam olarak bilinmemektedir. Enfeksiyon kaynafimi tespit etmeye
yonelik arastirmalar devam. etmektedir.

. Orta Dogu iilkelerinde yeni vakalarm ortaya gkmasi bekleniyor mu:
Viriisiin nasil bulagtir tanimiamncaya ve gerekli énlemler amncaya kadar yeni bireylerin
enfekte olmast beklenmektedir.

° Orta Dogu disindaki iilkelerde daha fazla exporte vakanin ortaya gikmasi
ve buralarda yayilma olmas: bekleniyor mu: Turistler, seyahat edenler, misafir ig¢iler, Haci
adaylan ve Umre ziyaretcilerinin; viriistin hayvansal ya da gevresel kaynafina, dogrulanmis
bir vakaya ya da bir hastaneye maruz kalarak hastaliga yakalanmalari olasidir. Bu exporte
vakalarin daha fazla vakaya neden olup olmamasi hekimlerin hastaligs ¢abuk tespit etme, tam
koyma ve uygun enfeksiyon kontrol onlemlerini uygulamalarina baghdir. Su ana kadar
yukarida sayilan iilkelerde exporte vakalarin neden oldugu bulagma gerceklesmistir ancak bu
bulagma siirekli olarak devam etmemistir.

e  Tiim vakalarm Orta Dopu ile bir baglantisi vardir. Orta Dogu tilkeleri digindan
bildirilen vakalarin ya Orta Dogu bélgesine yakin zamanda bir seyahat dyktsii vardir ya da
hastaliga Orta Dogu bolgesinde yakalanan bir kigiyle temas 6ykiisii vardir.

e  Diinya Saghk Orgiitii balgam, endotrakeal aspirat ve bronkoalveoler lavaj gibi
alt solunum yolu Orneklerinin alinmasim giddetle onermektedir. Olast vakalardan alt
solunum yolu numunesi alinmalidir.
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Tiirkiye Halk Saghg Kurumu, Bulasict Hastaliklar Daire Bagkanhgi, Mayis 2014,Ek-2.

° Hastalik genel olarak ates, Sksiiriik, nefes darhig ve solunum sikintist ile
birlikte ortaya ¢ikan akut ciddi solunum yolu hastalig1 tablosu ile goriilmektedir. Vakalarin
cogunda pnémoni gériilmiig olup birgogunda da diyarenin de oldufu gastrointestinal sistem
semptomlan goriilmistiir. Hastahk immiin sistemi baskilanmus kisilerde atipik bir goriintim
gsterebilmektedir. Unutulmamalidir ki hastaliga dair su ana kadar elde edilmig olan bilgilere
kisitl sayidaki hastalar temel alinarak ulagilmigtir ve viriis hakkinda yeni bilgiler elde
edildikge degisebilecektir.

¢  Hastahiin inkiibasyon siiresi 2-14 giindiir.

. Hastaligin enfektivite periyodu bilinmemektedir ancak hastalar belirtilerinin
gecmesinden sonra da virlisii bulagtirabilirler. Hastalar virlistin inkfibasyon siiresi boyunca
bulastirict degildir. Asemptomatik vakalarin bulagtirici olmadig distintilmektedir.

° Son ¢alismalar develerin MERS-CoV’iin primer kaynag1 oldugu &nerisini ve
diger ciftlik hayvanlarmn hastalikla iligkili olmadigim desteklemektedir.

. ECDC (Avrupa Hastaliklan Kontrol ve Onleme Merkezi) tarafindan derlenmis
olan MERS vakalanmn yas ve cinsiyetlerine iligkin grafik agagida yer almaktadir.
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Yag ile ilgili bilgi bulunmayan 51 vaka tabloya dahil edilememigtir.

° MERS-CoV’a dair giincel bilgilere agagida baglanti adresleri yazilmig olan
internet sayfalarindan takip edebilirsiniz.

http://www.who.int/csr/disease/coronavirus _infections/en/index.html

http://www.cde.gov/coronavirus/mers/

http://ecde.europa.ew/en/healthtopics/coronavirus-infections/pages/index.aspx
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Tiirkiye Halk Saghg: Kurumu, Bulagict Hastaliklar Daire Baskanh§i, Mayis 2014,Ek-2.

° Ullkemizde uyguladigimuiz olasi ve kesin vaka tammlart agagida sunulmustur.
Olasi vaka tamimina uyan tiim vatandaglanimizdan numune alinmakta ve MERS-CoV
acisindan Laboratuvar tarafindan test edilmektedir.

Olasi Vaka: Akut ciddi solunum yetmezligi ve/veya akciger infiltrasyonlari olan ve
vaka goriilen iilkelere* son 14 giin igerisinde seyahat Gykiistt bulunan ve/veya vaka gorilien
iilkelere seyahat Sykiisii bulunan bir kisiyle seyahat doniistinden sonraki 14 giin icerisinde
yakin temasta bulunup semptomlar: bu temastan sonraki 14 giin igerisinde gelisen kisiler.

*Vaka goriilen iilkeler bilgi notunun 1. Sayfasinda yer almaktadir.

Kesin Vaka: Olas1 vaka tanimma uyan olgulardan laboratuvar yontemlerle MERS-
CoV saptanan olgular.

e  Hact adaylarimizin seyahatleri swrasinda yanlarinda bulundurduklar el
dezenfektanlar ve tek kullanimlik cerrahi maskelerin kullaniminda yardimet olunmalidir.

° Suudi Arabistan’daki Suud hastanelerinde Hac espasinda bulunan Tirk
hastalara ait bilgilerin Ulkemiz Saglik Bakanlifi'na ivedilikle ulagtmimast konusunda itina
gosterilmelidir. |

. Haci adaylanm ve Umre ziyaretgilerimizin Suudi Arabistan’da kalabalik
alanlarda maske kullanmasihayvanlarla temas etmemesi, ¢if siit ve hayvansal {iriinler
tikketmemesi, ¢ig tiiketilecek sebze ve meyveleri iyice yikayarak tiiketmesi, el ve kisisel
hijyen kurallarina dikkat etmesi,kigisel gnlemleri almasi hususlarinda bilgilendirme ve
hatirlatmalarda bulunulmahdir.
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